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Fortbildungen Vorwort  I  Zahnärztinnen / Zahnärzte

Priv.-Doz. Dr. M. Oliver Ahlers
Vorsitzender des Fortbildungsausschusses

Dr. Kai Krüger
Stellvertretender Vorsitzender des Fortbildungsausschusses

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Jahr 2023 geht in die letzte Runde und wir können gedanklich schon neue Pläne für ein hoffentlich erfolg-
reiches Jahr schmieden. 
Wir freuen uns daher sehr, Ihnen heute das Fortbildungsprogramm für das 1. Halbjahr 2024 überreichen zu kön-
nen. Im kommenden Halbjahr wird es wieder einige interessante Themen geben und wir sind sicher, dass auch 
für Sie etwas dabei ist.

Das Fortbildungsjahr 2024 wird traditionell mit dem Hamburger Zahnärztetag eröffnet, mittlerweile ist es der 
18. Hamburger Zahnärztetag, und die Prävention ist nicht nur in aller Munde, sondern steht auch ganz im Mit-
telpunkt des Geschehens. Am 26.01. und 27.01.2024 gibt es einen Einblick über den aktuellen Stand des doch 
sehr umfangreichen Fachgebietes. Von der Kariesdiagnostik mittels KI bis zu neuen Maßnahmen im Bereich der 
Prophylaxe wird es einen interessanten Querschnitt geben. 
Da die Nachfrage hoch ist, bieten wir diese Veranstaltung wieder in Hybrid an, so dass Interessierte wählen kön-
nen, ob sie von daheim oder vor Ort dabei sein wollen. 

Weiterhin großen Anklang finden unsere Hamburger Curricula aus den unterschiedlichsten Fachbereichen, wie 
z. B. das Curriculum Funktion und Bruxismus (Start im Februar) oder auch das Curriculum Endodontie mit Start 
im Juni 2024. Einen aktuellen Überblick finden Sie jederzeit auf unserer Webseite.

Ein Novum gibt es zudem auch in diesem Heft. Am Ende des zahnärztlichen Programms finden Sie eine Über-
sicht mit Kursen aus dem Angebot für ZFA. So haben Sie schnell und unkompliziert die Möglichkeit die pas-
senden Kurse für Ihr Team zu finden.

Wir freuen uns auf ein persönliches Wiedersehen mit Ihnen und wünschen bis dahin eine gute Zeit!

PD Dr. M. Oliver Ahlers
Vorsitzender des
Fortbildungsausschusses

Dr. Kai Krüger
Stellv. Vorsitzender des
Fortbildungsausschusses
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Januar 2024
Datum Thema Referent Kurs-Nr. Seite

10.01.2024, 
17.01.2024

Abrechnung@home BEMA
Weitere Termine: 24.01.2024, 31.01.2024

Helen Möhrke, Borkheide 22154 ABRG 
Team

9

19.01.2024, 
20.01.2024

Ausbildungsbeauftragte/r Wilma Mildner, Stettfeld 22159 INTER 
Team

10

24.01.2024 Behördliche Begehungen – gut vorbereitet Viola Milde, Hamburg 22156 HYGIENE 
Team

11

26.01.2024, 
27.01.2024

18. Hamburger Zahnärztetag - Prävention in aller 
Munde! Mit begleitender Dentalausstellung

Prof. Dr. Dr.  Thomas 
Beikler, Hamburg / Prof. Dr. 
Katrin  Bekes, WIEN (u. a.)

18. HH ZAHN-
ÄRZTETAG

12-13

Februar 2024
02.02.2024 Die Adhäsivbrücke – eine etablierte Behandlungsoption 

im Lückenmanagement
Prof. Dr. Matthias Kern, 
Kiel

1049 KFO 14

02.02.2024,  
03.02.2024

Einführung in die Ohr- und Körperakupunktur für 
Zahnärzte

Prof. h. c. VRC Dr. Winfried 
Wojak, Detmold

40636 INTER 15

03.02.2024 Konflikte, Krisen & Lösungen – Konfliktmanagement im 
Team und und mit einzelnen Mitarbeiter*innen

Francesco Tafuro, 
Hamburg

21292 INTER 
Team

16

03.02.2024 Yoga – ein Weg zum eigenen Ausgleich und zur ent-
spannten Behandlungssituation

Johanna Kathrin Lemcke, 
Hamburg

40640 INTER 17

07.02.2024 Es tut gar nicht weh – Das Thema mit der Angst Dr. Thomas Arlt, Lüneburg 21281 INTER 
Team

18

07.02.2024 Abrechnung@home – Dentale Abrechnung zum Feier-
abend, GOZ Teil 1
Weitere Termine: 14.02.2024, 21.02.2024, 28.02.2024

Helen Möhrke, Borkheide 22155 ABRG 
Team

19

09.02.2024, 
10.02.2024

Zahntrauma – fit für die Praxis Prof. Dr. Andreas Filippi, 
Basel

40632 KONS 20

10.02.2024 Dental English – How can we help you? Fit in der Be-
treuung englischsprechender Patienten

Sabine Nemec, 
Langenselbold

21284 INTER 
Team

21

10.02.2024 Stift oder kein Stift? Adhäsiv befestigt oder zementiert? 
Aufbau tief zerstörter Zähne – ein Kurs mit praktischen 
Übungen

Dr. Sven Duda, Olching / 
Dr. Markus Kaup, Münster

40633 KONS 22

14.02.2024 Neue Methoden des Lückenschlusses – Non-Prep-
Bridges im Seitenzahnbereich

Prof. Dr. Dr. Hans Jörg 
Staehle, Heidelberg

20114 KONS 23

14.02.2024 Operationskurs Zahnärztliche Chirurgie PD Dr. Dr. Henning 
Hanken, Hamburg

31032A CHIR 24

21.02.2024 Kariesprävention – Aktuelle Strategien und Hilfsmittel Prof. Dr. Stefan Zimmer, 
Witten

20116 WEB 25

21.02.2024 Praktische Demonstration einer Sinusbodenelevation, 
Kieferaugmentation oder Distraktion

Dr. Dr. Dieter Edinger, 
Hamburg

31033 IMPL 26

23.02.2024 Verkaufen ohne schlechtes Gewissen Nicole Graw, Hamburg 22161 INTER 
Team

27

24.02.2024 Hilfe bei Zähneknirschen und Kieferspannung – Euto-
nie Gerda Alexander – Eine körperpädagogisch-thera-
peutische Arbeitsweise zur Tonusflexibilität

Karin Coch, Hamburg 40629 INTER 28



7

Fortbildungen Kursübersicht  I  Zahnärztinnen / Zahnärzte

März 2024
Datum Thema Referent Kurs-Nr. Seite

01.03.2024 15 Hebel zur Gewinnoptimierung für Ihre Praxis Dr. phil. Marc Elstner, 
München

20118 PRAXISF 29

02.03.2024 Zielführende Patientengespräche Therapieoptionen 
finanziell erfolgreich vermitteln

Dr. phil. Marc Elstner, 
München

20117 PRAXISF 30

02.03.2024 Das parodontale Aufklärungsgespräch – Mit moti-
vierten Patienten zum Behandlungserfolg!

Dr. Julia Kitzmann, 
Ahrensburg

21288 PRAXISF 
Team

31

02.03.2024 Tief zerstörte Zähne erfolgreich retten und restaurieren 
– Teil 2

Dr. Johannes Cujé, 
Hamburg

50192 KONS 32

08.03.2024 
bis 
06.12.2025

Curriculum Funktion, CMD und Bruxismus diverse 8315 FU 33-37

08.03.2024, 
09.03.2024

Zahnentfernungen, zahnärztliche Chirurgie und erfolg-
reiches Nähen – Ein Grundlagenkurs und Update

Dr. Jan Behring, Hamburg 50193 CHIR 38

14.03.2024, 
15.03.2024, 
16.03.2024

Ersterwerb der Fachkunde im Strahlenschutz nach § 47 
StrlSchV mit Erfolgskontrolle

Dr. Christian Scheifele, 
Hamburg / Maren Ihde, 
Hamburg

7914 RÖ 39

April 2024
06.04.2024 Vollkeramische Adhäsivbrücken – eine bewährte Alter-

native zu Einzelzahnimplantaten
Prof. Dr. Matthias Kern, 
Kiel

40628 PROTH 40

10.04.2024 Hygiene und Praxisvorschriften aktuell – gut vorbereitet 
in Ihrer Praxis!

Dr. Silke Meyer-Rollwage, 
Hamburg

21286 PRAXISF 
Team

41

10.04.2024 Endodontie Praxisgerecht – Grundlagen der modernen 
Endodontie von der Planung bis zur Wurzelfüllung. The-
oretischer Kurs mit Behandlungsdemonstration.

Dr. Johannes Cujé, 
Hamburg / Dr. Martin 
Brüsehaber, Hamburg

50190 ENDO 42

13.04.2024 Prothetische Konzepte bei Freiendsituationen und stark 
reduziertem Restgebiss

Prof. Dr. Torsten Mundt, 
Greifswald

20115 PROTH 43

16.04.2024, 
23.04.2024

Selbstmanagement für Zahnärzte – Wie Sie wieder 
entspannter und motivierter Ihre Aufgaben erledigen
Ein Online Seminar über ZOOM

Michael Behn, Herrenberg 20119 WEB 44

17.04.2024 Nachhaltigkeit in der Zahnarztpraxis
Wie mehr grünes Gewissen in der Praxis gelingen kann!

Solveyg Hesse, Selent 22157 INTER 
Team

45

17.04.2024 Operationskurs Zahnärztliche Chirurgie PD Dr. Dr. Henning 
Hanken, Hamburg

31032B CHIR 46

19.04.2024, 
20.04.2024

Regenerative Therapie der Parodontitis und der Peri-
implantitis – Theorie und Hands-on am Phantomkopf, 
sowie optionaler Live-OP

Dr. Önder Solakoglu, 
Hamburg

40639 PARO 47

24.04.2024 Notfallmanagement in der Zahnarztpraxis Malte Voth, Bad Oldesloe 22158 INTER 
Team

48

27.04.2024 Professionelle Dentalfotografie – Basiswissen Dentalfo-
tografie und Praxis der Patientenfotografie

Erhard J. Scherpf, 
Bad Zwesten

21287 INTER 
Team

49

Mai 2024
03.05.2024, 
04.05.2024

Grundregeln der Ästhetik und ihre Realisation mit 
Kompositen

Prof. Dr. Bernd Klaiber, 
Würzburg

40630 KONS 50

03.05.2024 Praxishospitation: Live OP – Regenerative Therapie der 
Periimplantitis

Dr. Önder Solakoglu, 
Hamburg

50194 PARO 51
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Datum Thema Referent Kurs-Nr. Seite

05.05.2024 Notfälle in der zahnärztlichen Praxis, lebensrettende 
Sofortmaßnahmen – Teamwork: Zahnarzt und Mitar-
beiterin

Dr. Andreas Schwartz, 
Hamburg

21290 INTER 
Team

52

31.05.2024 Social Media: Wie setze ich es sinnvoll ein? Sabine Nemec, 
Langenselbold

21285 INTER 
Team

52

Juni 2024
01.06.2024 Refresh your Dental English Sabine Nemec, 

Langenselbold
21283 INTER 
Team

54

01.06.2024 Ein Parodontologie-Konzept für die allgemeinzahnärzt-
liche Praxis

Prof. Dr. Dr. h.c. Holger 
Jentsch, Leipzig

21293 PARO 
Team

55

05.06.2024 Die Intraligamentäre Anästhesie – Eine Alternative Dr. Wolfgang Bender, 
Düsseldorf

40638 KONS 56

07.06.2024, 
08.06.2024

Profitraining – Moderne Präparation in der Zahnerhal-
tung

PD Dr. Andreas Keßler 
M.Sc., München
PD Dr. Marcel Reymus, 
München (u. a.)

40635 KONS 57

12.06.2024 Erkennen problematischer Patienten und Verhaltens-
strategien zum Eigenschutz des Praxisteams

Dr. Martin Gunga, 
Lippstadt

21282 INTER 
Team

58

15.06.2024 Spannende und entspannende Kinderzahnbehandlung 
mit Hypnose

Dr. Gisela Zehner, Rösrath 21291 INTER 
Team

59

21.06.2024, 
22.06.2024

Update Chirurgie Dr. Nina Psenicka, 
Düsseldorf

40631 CHIR 60

21.06.2024, 
22.06.2024

Kompaktkurs Praktische Parodontalchirurgie Dr. Björn Greven, 
Hamburg

40637 PARO 61

28.06.2024, 
29.06.2024

Nichtchirurgische PA Therapie in der Praxis-Praktischer 
Arbeitskurs zur Wurzeloberflächenbearbeitung mit 
Kürette, Ultraschall und Pulverstrahl

PD Dr. Gregor Petersilka, 
Würzburg

21294 PARO 
Team

62

28.06.2024, 
29.06.2024

Innovationen und Problemlösungen in der restaurativen 
Zahnheilkunde – ein Arbeitskurs

Dr. Simona-Georgiana 
Schick, Heidelberg

40634 KONS 63

Juli 2024
05.07.2024 Behördliche Begehung – gut vorbereitet Viola Milde, Hamburg 22156-2 

HYGIENE Team
64

05.07.2024, 
06.07.2024

CMD Kompakt – Einführung in die Funktionsdiagnostik 
und -therapie

Dr. Daniel Weber, Marburg 40641 FU 65

Ausblick Herbst 2024
27.09.2024 
bis 
07.02.2026

Curriculum Ästhetische Zahnheilkunde diverse 8807 ÄSTH 66

11.10.2024 
bis 
13.12.2025

Basis Curriculum Implantologie – 
Der richtige Einstieg in die Implantologie

diverse 8209 IMPL 67

15.11.2024 
bis 
06.06.2026

Curriculum Parodontologie und peri-implantäre 
Erkrankungen

diverse 8109 PARO 68
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Kurs-Nr.: 22154 ABRG
Referent: Helen Möhrke, Borkheide
Termin: Mittwoch, 10.01.2024 | Mittwoch, 17.01.2024 | Mittwoch, 24.01.2024 | 

Mittwoch, 31.01.2024
Zeit: 18:30-20:00
Ort: Onlineseminar  
Gebühr: 250,00 Euro
Punkte: 8

Sie haben sich die Erweiterung des Programms um Kassenleistungen gewünscht und wir erfüllen gerne Wün-
sche!
Wir wissen: Zahnmedizin braucht Abrechnungskenntnisse, um den wirtschaftlichen Erfolg in der Praxis zu
gewährleisten. Da Zeit im Praxisalltag ein knappes Gut ist, wollen wir uns wieder am Abend kurz Zeit nehmen
und dieses Mal in die Abrechnung von Kassenleistungen einsteigen, die ja voller Regeln ist.

Sie müssen nicht zu uns kommen – wir kommen wieder zu Ihnen! In die Praxis oder nach Hause, das entscheiden
Sie. Ein Zoom-Meeting macht es möglich. In kurzen Sequenzen gehen wir entspannt die einzelnen Fachgebiete
der Zahnmedizin an. Von 18.30 bis 20.00 Uhr geht es gezielt an ein Thema heran – und zur Tagesschau haben Sie
den Feierabend erreicht.

„Abrechnung@home – dentale Abrechnung zum Feierabend Umgang mit Kassenleistungen –  Abrechnung
mit dem BEMA
• Spielregeln der Kassenabrechnung für mehr Sicherheit in der Abrechnung
• Allgemeine Regeln und ein Einstieg in die zahnärztliche Abrechnung. Es geht natürlich auch um den Umgang 

mit Kassenzahnärztlicher Vereinigung und Krankenkassen.
• Der Beginn der Behandlung: Untersuchungen und Beratungen korrekt berechnet
• Füllungstherapie und Prophylaxe – Alltagsleistungen sauber abgerechnet
• Endodontie ist spannend – auch in der Abrechnung

4 Termine - viel zu tun, aber noch lange nicht alles gesagt! Wenn es Ihnen gefallen hat, bieten wir gerne weitere
Themen an, denn auch die Bereiche Chirurgie und Prothetik sollen auf stabilen Abrechnungs-Pfeilern stehen.
Das Angebot ist geeignet für das gesamte Praxisteam, Zahnarzt*in oder Mitarbeiter*in. Vorkenntnisse in der
Abrechnung sind nicht erforderlich.

Abrechnung@home – Dentale Abrechnung zum Feierabend
Umgang mit Kassenleistungen – Abrechnung mit dem BEMA

Kurse  I  Abrechnung
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Kurs-Nr.: 22159 INTER
Referent: Wilma Mildner, Stettfeld
Termin: Freitag, 19.01.2024 | Samstag, 20.01.2024
Zeit: 14:30-18:00 | 09:00-16:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, Weidestraße 

122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 700,00 Euro
Punkte: 11

Aufgaben der Ausbildungsbeauftragten:

Aufzeigen, dass die/der Ausbildungsbeauftragte/r die Einsätze in den verschiedenen Bereichen der Praxis 
koordiniert und die Kontakte zu Schule und Zahnärztekammer pflegt.

• Grundlagen der Gesprächsführung
• Analysieren von Problemen und Entwickeln von Lösungsansätzen
• Motivieren von Auszubildenden
• Praktische Anwendungsübungen zu den Lerngebieten
• Ordnungsmittel für die Ausbildung
• Vorstellung verschiedener Persönlichkeits- und Lerntypen

Der Kurs ist für Praxismitarbeiter gedacht, die Freude an der Zusammenarbeit mit jungen Menschen haben und 
gerne Verantwortung tragen und vermitteln.

Ausbildungsbeauftragte/r
Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 22156 HYGIENE
Referent: Viola Milde, Hamburg
Termin: Mittwoch, 24.01.2024
Zeit: 13:30-18:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 140,00 Euro
Punkte: 5

Die behördliche Begehung kann jede Praxis treffen. Um zu jeder Zeit gut vorbereitet zu sein und die Schwerpunk-
te zu kennen, bieten wir allen Praxen diesen Kurs an:

Ablauf einer behördlichen Begehung
• Vorbereitung, Begehung, Nachbereitung
• Basisdokumente, grundlegende Anforderungen
• Praxisbereiche, die „hygienisch“ beleuchtet werden und worauf es in den jeweiligen Räumen ankommt

Struktur des Aufbereitungsraums
• Der Aufbereitungsprozess, (Schwerpunkt „kritisch B“)
• Anforderungen an die Geräte, die Teil des Aufbereitungsprozesses sind
• Dokumentation … einfach und übersichtlich, was müssen Sie wie dokumentieren?
• Worauf kommt es hygienisch bei der Behandlungseinheit an?
• Personalhygiene und Schutzausrüstung
• Alltägliche Hygienefallen: Beispiele aus der Praxis

Ausflug in die Themen:
• Medizinprodukteverordnung
• Gefahrstoffe

Zusammenfassung
Schwerpunkte, auf die Sie besonders achten sollten.

Behördliche Begehung – gut vorbereitet
Kurse  I  Hygiene
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Kurs-Nr.: 18. HH ZAHNÄRZTETAG
Referent: Prof. Dr. Dr.  Thomas Beikler, Hamburg 

Prof. Dr. Katrin Bekes, WIEN (u. a.)
Termin: Freitag, 26.01.2024 | Samstag, 27.01.2024
Zeit: 14:00-18:30 | 09:00-16:00
Ort: Hotel Empire Riverside, Bernhard-Nocht-Str. 97, 20359 Hamburg
Gebühr: 330,00 Euro Präsenz-Veranstaltung
 250,00 Euro Online-Veranstaltung
Punkte: 12

Ihre Teilnahme in Präsenz im Hotel Empire Riverside:

Freitag, 26.01.2024

14:00-14:20 Eröffnung
 Konstantin von Laffert, Hamburg
14:20-14:30 Einleitung
 PD Dr. M. Oliver Ahlers, Hamburg
14:30-15:15 Was kann Prävention leisten?
 Prof. Dr. Stefan Zimmer, Witten

15:15-16:15 Pause

16:15-17:00 Das orale Mikrobiom – Einfluss auf die Kariogenese, Parodontopathien und den Organismus  
 insgesamt
 Prof. Dr. Thomas Beikler, Hamburg
17:00-17:45 Fluoride – Auswahl, Applikation und Alternativen?
 Prof. Dr. Ulrich Schiffner, Hamburg
17:45-18:30 Prävention im Alter – und Therapieoptionen bei deren Scheitern
 Prof. Dr. Carolina Ganß, Marburg
Ab 18:30 Sektempfang, Networking und ein umwerfender Blick auf den Hafen bei Nacht!

18. Hamburger Zahnärztetag – Prävention in aller Munde!
Mit begleitender Dentalausstellung

Kurse  I  Zahnärztetag Zahnärzte
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Samstag, 27.01.2024

09:00-09:45 Prävention in der Kinder- und Jugendheilkunde
 Prof. Dr. Katrin Bekes, Wien
09:45-10:30 Kariesfrüherkennung mittels optimierter Bildgebung – eine Möglichkeit der frühzeitigen 
 Intervention?
 Prof. Dr. Falk Schwendicke, Berlin

10:30-11:00 Pause

11:00-11:45 Prophylaxemittel, Zahnzwischenraumreinigung – ist die neue Generation der Interdentalhilfs-
 mittel besser?
 Prof. Dr. Mozhgan Bizhang, Witten
11:45-13:00 Aufbau und Organisation und Implementierung eines PZR-Konzeptes
 DH Aydan Sachs, Sendenhorst

13:00-14:00 Mittagspause

14:00-14:45 Die Prävention der Periimplantitis
 Prof. Dr. Søren Jepsen, Bonn
14:45-15:30 UPT zur Prävention des Parodontitis-Rezidivs
 Dr. Silke Meyer-Rollwage, Hamburg
15:30-16:00 Abgrenzung der GKV- und Privatleistungen in Zeiten der Budgetierung
 Dr. Thomas Clement, Hamburg
Ab 16:00 Abschluss und Ausblick auf den 18. Hamburger Zahnärztetag

Begleitet wird dieses Wochenende von einer Ausstellung namenhafter Firmen..

Kurse  I  Zahnärztetag Zahnärzte
18. Hamburger Zahnärztetag – Prävention in aller Munde!
Mit begleitender Dentalausstellung



Fortbildungen  I  ZahnärzteFortbildungen  I  Zahnärztinnen / Zahnärzte

14

Kurs-Nr.: 1049 KFO
Referent: Prof. Dr. Matthias Kern, Kiel
Termin: Freitag, 02.02.2024
Zeit: 19:30-21:00
Ort: UKE - Universitätsklinikum Hamburg, Martinistraße 52, 
 20246 Hamburg
Gebühr: 70,00 Euro
Punkte: 2

Metallkeramische Adhäsivbrücken sind in Deutschland inzwischen altersunabhängige Regelversorgung zum 
Ersatz von Schneidezähnen bei kariesfreien Nachbarzähnen, wobei sich einflügelige Adhäsivbrücken besser 
bewähren als zweiflügelige. Besonders innovativ sind jedoch einflügelige vollkeramische Adhäsivbrücken aus Zir-
konoxidkeramik, die im Frontzahnbereich heute hervorragende klinische Ergebnisse bieten. Bei jugendlichen 
Patienten mit Nichtanlagen oder traumatischen Frontzahnverlust aber auch bei erwachsenen Patienten mit 
engen Frontzahnlücken sind einflügelige Adhäsivbrücken dem Einzelzahnimplantat in der Regel sogar vorzuzie-
hen. Einflügelige Adhäsivbrücken können auch schon vor Abschluss des transversalen Kieferwachstums zur 
Anwendung kommen. Auch der einflügelige Ersatz von Eckzähnen und Seitenzähnen ist erfolgversprechend, 
wenn gleich hier längerfristige Daten zur klinischen Bewährung fehlen.
Anhand klinischer Beispiele mit bis zu 30-jährigen Beobachtungszeiten wird veranschaulicht, welche klinischen 
Ergebnisse mit dieser minimal-invasiven adhäsiv-prothetischen Versorgungsmethode erreicht werden können, 
wenn Behandlungsplanung und klinisches Vorgehen etablierten Pfaden folgen.

Die Adhäsivbrücke – eine etablierte Behandlungsoption im 
Lückenmanagement

Kurse  I  Kieferorthopädische Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 40636 INTER
Referent: Prof. h. c. VRC Dr. Winfried Wojak, Detmold
Termin: Freitag, 02.02.2024 | Samstag, 03.02.2024
Zeit: 14:00-19:00 | 09:00-16:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 310,00 Euro
Punkte: 15

Im Rahmen dieser Fortbildung vermittelt unser Dozent Herr Prof. Winfried Wojak Ihnen folgende Inhalte:
1. Kurzer Umriss der Geschichte der Akupunktur bis hin zur heutigen europäische Ohrakupunktur auf der Basis  
 der traditionellen chines. Medizin.
2. Indikationen und Kontraindikationen der Akupunktur.
3. Einfache Punktsuchmethoden anhand anatomischer Kenntnisse, die Punktsuche aufgrund der Druckdolenz  
 sowie die elektrische Punktsuche mit dem Punktsuchgerät.
4. Die Ohrakupunktur und ihre Entwicklung zur heutigen Aurikulomedizin nach Bahr/Nogier.
5. Die Ohranatomie: Die Bedeutung und Differenzierung der Ohrakupunkturpunkte im Vergleich zu den Körper- 
 punkten.
6. Spezielle Ohrakupunktur in der Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde. Die wichtigsten Ohrakupunkturpunkte für  
 den Zahnarzt in der täglichen Praxis mit praktischen Übungen (zunächst am Gummiohr).
7. Besprechung und Anwendung der wichtigsten übergeordneten Punkte im analgetischen, anti-entzündlichen  
 und anti-inflammatorischen Bereich.
8. Die Bedeutung der Psyche und ihre Miteinbeziehung in die zahnärztliche Behandlung mit Hilfe der Akupunk- 
 tur.
9. Praktische Übungen aller o. e. Punkte mittels Gummiohr und Nadelübungen und praktische Untersuchung mit  
 dem Punktsuchgerät.
10. Anwendung und Tipps für die alltägliche Praxis – Problematik des Zahnarztes als Akupunkturarzt.

Einführung in die Ohr- und Körperakupunktur für Zahnärzte
Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 21292 INTER
Referent: Francesco Tafuro, Hamburg
Termin: Samstag, 03.02.2024
Zeit: 09:00-16:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 220,00 Euro
Punkte: 9

Von einigen Zahnmediziner*innen und Ihren Teams hören wir in letzter Zeit immer öfters von Konflikten und 
Streitigkeiten, die lähmen und Kraft kosten. Wenn diese Diskussionen und Streitereien dann die Praxisabläufe 
blockieren oder auch für Kündigungen sorgt, wird oft der Ruf nach Führung laut.
In diesem Kurs geht es zum Einen darum, den Konflikt schnell analysieren zu können, um dann die jeweils 
passenden Lösungen zu definieren. Der Referent ist ausgebildeter Master-Coach und wird Ihnen aus seiner 
langjährigen Erfahrung aus der Moderation und Lösung von Konflikten in Zahnarztpraxen berichten und Beispie-
le aufzeigen, die auch in Ihrer Praxis für eine Entspannung sorgen wird. Zudem wird in diesem Kurs auf die 
jeweiligen Praxis-Wertesysteme individuell eingegangen, die letztlich mit den Zielen sowie aber auch mit den 
gelebten Praxisregeln kombiniert werden müssen.
Im Seminar erarbeiten Sie Ihre Werte und Ziele so, dass Sie sie Ihrem Team vermitteln und Ihre Struktur, Arbeits-
abläufe und Regeln daraufhin abstimmen können. Sie lernen die Werte der verschiedenen Generationen kennen 
und können ihr Gegenüber so besser verstehen. Außerdem werden Sie angeleitet in Ihrem Praxisteam ein Werte-
coaching selbst – ggf. gemeinsam mit Ihrer Praxismanagerin - durchzuführen, um einen gemeinsamen und 
verbindlichen Leitfaden für eine erfolgreiche Zusammenarbeit zu entwickeln.

Inhalt:
• Teamphasen: Wie Konflikte und Unruhen entstehen.
• Werte im Praxisalltag – was macht Ihre Praxis aus? Erarbeiten der eigenen Werte
• Motivation und Werte der Generationen Babyboomer, Generation X, Y und Z
• Workshop WERTE als Teambuilding selbst planen

Konflikte, Krisen & Lösungen – Konfliktmanagement im Team und 
und mit einzelnen Mitarbeiter*innen

Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 40640 INTER
Referent: Johanna Kathrin Lemcke, Hamburg
Termin: Samstag, 03.02.2024
Zeit: 09:00-16:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 240,00 Euro
Punkte: 10

Yoga ist ein sanfter Weg zu mehr Fitness und einem besseren Körpergefühl, der einen ganz anderen Ansatz 
verfolgt, als wir Ihn aus Fitnessprogrammen kennen.
Es gibt keinen Leistungsdruck, wie von selbst steigert sich mit der Zeit die eigene Bewusstheit für den Körper 
und für den Geist.
Damit wächst gleichzeitig die Möglichkeit, rechtzeitig Verspannungen entgegenzusteuern, die eigene Haltung 
immer wieder wahrzunehmen, zu korrigieren und Stress-Situationen abzumildern.
Das geschieht durch Körper- und Atemübungen, auch die Entspannung und kleine Meditationsübungen haben 
einen wesentlichen Anteil.
Durch die Übungen werden die Systeme von Nerven, Muskeln und Drüsen angesprochen, die Wirbelsäule 
gestärkt, so dass die eigene Befindlichkeit sich bessert und mehr in den "Fluss" kommt.
Yoga führt zu stabilerer Gesundheit und zu mehr Hamonie im Leben und ist damit eine ideale Präventionsmaß-
nahme für den beruflich stark geforderten Zahnarzt.

ACHTUNG: Dies ist ein praktischer Kurs, Sie lernen durch die eigene Erfahrung. Sie benötigen bequeme Klei-
dung, eine Unterlage, eine Decke und ein Kissen. Eine eigene Wasserflasche ist von Vorteil.

Yoga – ein Weg zum eigenen Ausgleich und zur entspannten 
Behandlungssituation

Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 21281 INTER
Referent: Dr. Thomas Arlt, Lüneburg
Termin: Mittwoch, 07.02.2024
Zeit: 14:00-18:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 180,00 Euro
Punkte: 5

Wir alle kennen die tägliche Situation in der Praxis, in denen mehr oder weniger die Angst in der Luft liegt. Patien-
ten die leicht verunsichert sind bis hin zu wirklich ängstlichen Patienten, die eine sehr intensive Betreuung 
benötigen, Ihr Team muss sich immer individuell darauf einstellen.

In diesem Kurs möchte der Referent Ihnen aktuelle Erkenntnisse und Methoden u.a. aus den Neurowissenschaf-
ten und dem NLP vorstellen, die Ängste schnell und effektiv minimieren können, damit Zahnärzte, Mitarbeiter 
und die Patienten wieder entspannt zusammenarbeiten. Es erwarten Sie zudem sehr viel praktischen Anwendun-
gen und Techniken, als neue Routine für mehr Leichtigkeit und Spaß im Umgang mit den Patienten in Ihrer 
Praxis. Sie als Chef und auch Ihre Mitarbeiter können dieses Wissen sofort und einfach in die Praxis umsetzen.
Möchten Sie mehr über Lachanker, Visuelle und auditive Schiebetechniken erfahren? Kann die 4-7-8 Atemtech-
nik Patienten und mich selber sofort beruhigen? Wie wirkt meine Sprache auf mich, meine Mitarbeiter und meine 
Patienten? Sie lernen, dass der Satz: "Du musst keine Angst haben“ oder "Es tut gar nicht weh“, vom Patienten 
ganz anders wahrgenommen wird.

Am Ende dieses Kurses werden Sie eine gefüllte Werkzeugkiste mit vielen neuen Tools haben, die Sie nach 
Bedarf und eigenem Ermessen jederzeit einsetzen können. Ziel ist es mehr Spaß und Leichtigkeit in den tägli-
chen Praxisbetrieb zu bringen. Sie können sich so etwas bestimmt nicht vorstellen – oder? Erleben Sie es in 
einem regen Austausch und gern mit interessanten Fällen aus der eigenen Praxis.

Es tut gar nicht weh – Das Thema mit der Angst
Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 22155 ABRG
Referent: Helen Möhrke, Borkheide
Termin: Mittwoch, 07.02.2024 | Mittwoch, 14.02.2024 | Mittwoch, 21.02.2024 | 

Mittwoch, 28.02.2024
Zeit: 18:30-20:00
Ort: Onlineseminar  
Gebühr: 250,00 Euro
Punkte: 8

Zahnmedizin braucht Abrechnungskenntnisse, um den wirtschaftlichen Erfolg in der Praxis zu gewährleisten. Es
gibt viele Seminare zu diesem Thema, aber oft fehlt es an der Zeit, ein Tagesseminar zu buchen. Wie wäre es,
wenn wir uns am Abend kurz Zeit nehmen würden, das eine oder andere Thema zu besprechen? Sie müssen
nicht zu uns kommen – wir kommen zu Ihnen! In die Praxis oder nach Hause, das entscheiden Sie. Ein Zoom-
Meeting macht es möglich. In kurzen Sequenzen gehen wir entspannt die einzelnen Fachgebiete der Zahnmedi-
zin an. Von 18.30 bis 20.00 Uhr geht es gezielt an ein Thema heran – und zur Tagesschau haben Sie den Feier-
abend erreicht.

Die Abrechnung privater Leistungen nach der GOZ (Gebührenordnung für Zahnärzte) macht den Anfang im
neuen Format:

„Abrechnung@home – dentale Abrechnung zum Feierabend“ 
Abrechnung privater Leistungen mit der Gebührenordnung für Zahnärzte – GOZ Teil 1
• Abrechnung privater Leistungen mit der Gebührenordnung für Zahnärzte.
• Spielregeln der Privatabrechnung – die Paragrafen der GOZ für mehr Sicherheit in der Abrechnung.
• Der Beginn der Behandlung: Untersuchungen und Beratungen effizient berechnet.
• Endodontie ist spannend – auch in der Abrechnung
• Füllungstherapie – Alltagsleistungen sauber abgerechnet

Abrechnung@home – Dentale Abrechnung zum Feierabend
Abrechnung privater Leistungen mit der Gebührenordnung für 
Zahnärzte – GOZ Teil 1

Kurse  I  Abrechnung
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Kurs-Nr.: 40632 KONS
Referent: Prof. Dr. Andreas Filippi, Basel
Termin: Freitag, 09.02.2024 | Samstag, 10.02.2024
Zeit: 13:00-19:00 | 08:00-12:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 460,00 Euro
Punkte: 15

Zahnunfälle tauchen spontan auf, ohne dass man sich darauf vorbereiten kann. Auf der einen Seite geht es 
darum, eine suffiziente Erstversorgung durchzuführen, auf der anderen Seite ist es jedoch essenziell wichtig, 
diese Erstbehandlung professionell und so zuverlässig durchzuführen, dass sich die Prognose des Zahnes nicht 
verschlechtert. Ziel der Veranstaltung ist es, eine Vorgehensweise und Strategie für die häufigsten Unfälle im 
zahnärztlichen Notfalldienst zu präsentieren und auf mögliche Risiken und Gefahren hinzuweisen.

Inhalte:
• Der Zahntrauma-Patient in der zahnärztlichen Praxis
• Wie werden Zahnunfälle korrekt behandelt?
• Was muss am Unfalltag behandelt werden – was kann ggf. warten?
• Behandlung von Milchzahnverletzungen
• Behandlung von Kronenfrakturen: Step-by-step
• Behandlung der Avulsion: Step-by-step
• Wurzelkanalbehandlung nach Zahntrauma – typische Fehler und wie man sie vermeidet
• Wie werden Zähne nach Zahntrauma einfach und effektiv geschient?
• Spätfolgen der Pulpa nach Zahntrauma: was muss man wissen und was darf man keinesfalls tun?
• Parodontale Spätfolgen nach Trauma und wie man damit umgeht
• Wie kann ich Ankylosen vermeiden und ankylosierte Zähne retten?
• Unfallbedingter Zahnverlust bei Kindern: was dann?

Praktischer Teil:
Hands-on: Nahttechniken nach Zahntrauma / RQW / Fraktur bukkale Wand mit Meißel &amp; TTS Schiene am 
Schweinekiefer
Eine Materialliste erhalten Sie mit der Anmeldebestätigung.

Zahntrauma – fit für die Praxis
Kurse  I  Konservierende Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 21284 INTER
Referent: Sabine Nemec, Langenselbold
Termin: Samstag, 10.02.2024
Zeit: 09:00-15:30
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 265,00 Euro
Punkte: 9

Situation: Ein "How can we help you?" gibt dem Patienten das Gefühl "hier bin ich gut aufgehoben, hier versteht 
man mich". Es ist der Beginn eines guten Vertrauensverhältnisses zwischen Praxis und dem englischsprechenden 
Patienten. Dieser Workshop, der nun seit über 10 Jahren sehr gerne besucht wird, fokussiert auf die Anforderun-
gen und den Arbeitsalltag des Teams einer Zahnarztpraxis mit dem Ziel ihn bestmöglich zu betreuen, Sicherheit 
in der Kommunikation und Umgang mit "internationalen" Patienten zu gewinnen und so den Behandlungserfolg 
zu unterstützen.

Inhalte:
Der Kurs greift handlungsorientiert alltägliche Gegebenheiten aus unterschiedlichen Bereichen des Patienten-
Dialogs und Umgangs auf, u.a. Anatomy - Technical terms and helpful sentences - Dental equipment and instru-
ments - Oral care and nutrition - Presenting the dental office - Reception and telephone: making appointments 
- Understanding pain - Patient registration - Invoicing - Conversation &amp; small talk. Die Sprachkompetenz 
wird anhand zahlreicher Hörverständnis- und Sprechübungen geschult. Mittels motivierender Aufgaben, wie 
Fragebögen, Quizzes, Partnerübungen und Gruppenarbeiten, werden Barrieren, sich in der Fremdsprache auszu-
drücken, abgebaut und überwunden. Der Kurs setzt gute englische Grundkenntnisse voraus und wird in Deutsch 
und Englisch geführt.

Bitte bringen Sie ein Englisch - Deutsches Wörterbuch mit.

Dental English – How can we help you? Fit in der Betreuung 
englischsprechender Patienten

Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 40633 KONS
Referent: Dr. Sven Duda, Olching 

Dr. Markus Kaup, Münster
Termin: Samstag, 10.02.2024
Zeit: 09:00-17:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 440,00 Euro
Punkte: 10

• Konventionell zementiert (Zinkoxid-Phosphat-Zement, Glasionomer-Zement)
• Lichtaktivierte Befestigungskomposite mit modernen Dentinadhäsiven
• Dualaktivierte Befestigungskomposite mit modernen Dentinadhäsiven
• Kompositemodifizierte, selbstätzende Befestigungszemente

Der angebotene Kurs gibt Ihnen einen Überblick über die aktuellen Stellungnahmen und Empfehlungen und 
bewertet die wissenschaftliche Literatur unter praxisrelevanten Aspekten. Es werden Hilfestellungen zur Ent-
scheidungsfindung aufgezeigt. Ein Schwerpunkt wird weiter die Auswahl des Befestigungsmaterials sein:Adhäs-
ive Systeme zeigen im Vergleich zu konventionellen Zementen Vorteile. Was gilt es bei den adhäsiven Systemen 
zu beachten? Wird ein dualhärtendes Komposit und zusätzlich ein dualhärtendes Dentinadhäsiv benötigt? Wie 
sind die modernen, selbstätzenden kompositmodifizierten Zemente zu bewerten, die keinerlei zusätzliches 
Dentinadhäsiv benötigen? Welchen Einfluss hat die Anwendung eines Haftsilans? Welche Systeme sind am 
wenigsten empfindlich auf Verarbeitungsfehler?

Sämtliche aufgeworfenen Fragen werden erörtert und ein sinnvolles Vorgehen für den täglichen Praxisalltag 
vorgestellt.

Im praktischen Kursabschnitt werden in Hands-on Übungen verschiedene Stiftsysteme mit moderner Adhäsiv-
technik bzw. mit selbstätzenden kompositemodifizierten Zementen am Echtzahnmodell eingesetzt.

Stift oder kein Stift? Adhäsiv befestigt oder zementiert? 
Aufbau tief zerstörter Zähne – ein Kurs mit praktischen Übungen

Kurse  I  Konservierende Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 20114 KONS
Referent: Prof. Dr. Dr. Hans Jörg Staehle, Heidelberg
Termin: Mittwoch, 14.02.2024
Zeit: 12:30-16:30
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 180,00 Euro
Punkte: 5

Zum Schließen von Einzelzahnlücken steht heute ein großes prothetisches und chirurgisches Behandlungsspekt-
rum zur Verfügung. Seitens der konservierend-restaurativen Zahnheilkunde kann dieses Spektrum in bestimmten 
Situationen durch Non-Prep-Bridges erweitert werden. Inzwischen gibt es Neuentwicklungen mit direkten und 
indirekten Verfahren, die die Anwendungsmöglichkeiten verbessern und das praktische Vorgehen erleichtern:

I. Direkte Vorgehensweisen:
• Klassische Non-Prep-Bridges ohne individuelle Formgebungshilfen
• Non-Prep-Bridges unter Einsatz individueller Formgebungshilfen (Schablonen) 

II. Indirekte Vorgehensweisen (extraoral hergestellte Werkstücke):
• Non-Prep-Bridges mit speziellem Design konventionell modelliert
• Non-Prep-Bridges mit speziellem Design digital gefertigt 

Es handelt sich dabei in der Regel um metall-, keramik- und glasfaserfreie Kompositrestaurationen. In der Veran-
staltung werden die konkreten Einsatzgebiete unter Abwägung der Vor- und Nachteile sowie die klinischen 
Prozeduren vorgestellt. Funktionsgerechtigkeit, ästhetische Belange und Hygienefähigkeit finden dabei besonde-
re Berücksichtigung. Außerdem wird das künftige Entwicklungspotential dieser Optionen als Alternative oder 
Ergänzung zu implantologischen, prothetischen oder kieferorthopädischen Eingriffen aufgezeigt.

Neue Methoden des Lückenschlusses – Non-Prep-Bridges im 
Seitenzahnbereich

Kurse  I  Konservierende Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 31032A CHIR
Referent: PD Dr. Dr. Henning Hanken, Hamburg
Termin: Mittwoch, 14.02.2024
Zeit: 08:00-16:00
Ort: Asklepios Klinik Nord - Heidberg, Tangstedter Landstraße 400, 
 22417 Hamburg
Gebühr: 210,00 Euro
Punkte: 9

Dieser Kurs gliedert sich in einen praktischen und einen theoretischen Teil.

Im praktischen Teil werden im ambulanten Eingriffsraum der Abteilung Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie der 
Asklepios Klinik Nord ambulante zahnärztliche chirurgische Eingriffe durchgeführt. Die Kursteilnehmer nehmen 
an den Eingriffen als Assistenten teil. Das Operationsspektrum umfasst die gesamte zahnärztliche Chirurgie mit 
Zahnentfernungen und Wurzelspitzenresektionen, Weisheitszahnentfernungen, Weichteilchirurgie, dazu Eingriffe 
mit dem CO2-Laser. Gleichzeitig wird das Operationsmikroskop demonstriert und, wo notwendig und sinnvoll, 
angewendet. Es sollen operative Verfahren demonstriert und vermittelt werden (Schnittführung, Nahttechniken, 
Osteotomietechniken, Mikrochirurgie, Laserchirurgie usw.).

Im zweiten Teil des Kurses werden im Konferenzraum der Abteilung Kurzvorträge zu zahnärztlich chirurgischen 
Themen gehalten. Es besteht die Möglichkeit zur ausführlichen Diskussion und Besprechung der durchgeführten 
Eingriffe. Falls Kursteilnehmer eigene Patienten während des Kurses operiert haben möchten, werden sie gebe-
ten, diese Patienten mindestens 14 Tage vorher in der Abteilung Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie vorzustel-
len, damit die Patienten entsprechend vorbereitet werden können. 

Die Fortbildung findet statt in der: Asklepios Klinik Nord Heidberg, Haus 2, 2. Etage, Klinik für MKG-Chirurgie, 
Tangstedter Landstr. 400, 22417 Hamburg
 
Geleitet werden Sie durch diesen Kurs von PD Dr. Dr. Hanken und seinen Mitarbeitern.

Operationskurs Zahnärztliche Chirurgie
Kurse  I  Chirurgische Behandlungsplanung
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Kurs-Nr.: 20116 WEB
Referent: Prof. Dr. Stefan Zimmer, Witten
Termin: Mittwoch, 21.02.2024
Zeit: 18:00-20:00
Ort: Zahnärztliche Fortbildung der ZÄK Hamburg, Online Seminar 
Gebühr: 90,00 Euro
Punkte: 3

Die häusliche Mundhygiene ist ein Eckpfeiler der Prävention und es gibt heute eine fast unüberschaubare Anzahl 
unterschiedlicher Produkte. Das ist gut, macht es aber schwierig, das richtige Produkt auszuwählen.

• Worauf kommt es an bei Zahnbürsten und Zahnpasten?
• Ist elektrisch besser als manuell?
• Was ist mit Hilfsmitteln für die Interdentalraumpflege?
• Habe ich nur die Wahl zwischen Zahnseide und Bürstchen?
• Oder gibt es Alternativen, die leichter zu benutzen sind?
• Ist Fluorid noch wichtig und wenn ja, in welcher Form und Konzentration?
• Was ist mit Mundspüllösungen? Sind sie überhaupt sinnvoll?

All diese Fragen werden in dem Webinar beantwortet. Es wird auf die Zusammensetzung von Zahnpasten 
eingegangen, auf Form und Funktion von Zahnbürsten und worauf es sonst noch so ankommt in der häuslichen 
Prävention. Ich freue mich auf Ihre Teilnahme.

Kariesprävention – Aktuelle Strategien und Hilfsmittel
Kurse  I  Konservierende Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 31033 IMPL
Referent: Dr. Dr. Dieter Edinger, Hamburg
Termin: Mittwoch, 21.02.2024
Zeit: 13:30-18:00
Ort: Ulrika Montén, Colonnaden 9, 20354 Hamburg
Gebühr: 135,00 Euro
Punkte: 6

In diesem OP-Kurs wird die Durchführung augmentativer Verfahren unter Verwendung von autologem Knochen-
material und Membrantechnik, eine Sinusbodenelevation oder alternativ eine vertikale Osteodistraktion demonst-
riert. OP-Vorbereitung und anschließende Patientenbetreuung können verfolgt werden. 
In einem theoretischen Teil werden Techniken und Risiken diskutiert. Die Indikationsbereiche der verschiedenen 
Verfahren werden gegenübergestellt. Knochenersatzmaterialien und Membrantypen werden verglichen. Die 
Veranstaltung ist gemäß der Konsensuskonferenz Implantologie anerkannt (BDIZ, BDO, MKG, DGI, DGZI). 
Die Kleingruppe von maximal 4 Personen ermöglicht Ihnen optimale Voraussetzungen die OP zu verfolgen. 

Hinweis
OP Kleidung ist bitte mitzubringen!

Praktische Demonstration einer Sinusbodenelevation, 
Kieferaugmentation oder Distraktion

Kurse  I  Implantologische Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 22161 INTER
Referent: Nicole Graw, Hamburg
Termin: Freitag, 23.02.2024
Zeit: 09:00-16:00
Ort: Norddeutsches Fortbildungsinstitut (NFI), Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 280,00 Euro
Punkte: 7

Die Wiedereinführung der Budgetierung sowie die hohen Preiserhöhungen könnten in der Praxis zum Anlass 
genommen werden, Leistungen zu überprüfen und sollten neuen Gegebenheiten angepasst werden.

Die Zahnarztpraxis muss trotz der hohen Inflation rentabel bleiben.

Hinzu kommt, dass die ersten Patienten und Patientinnen das 2 Jahres-Programm der GKV im Zuge ihrer PA-Be-
handlungsstrecke abschließen und damit in die private Abrechnung fallen. Dieser Workshop ermöglicht Ihnen 
mit Hilfe eines Praxisleitfaden die direkte Umsetzung in den Praxisalltag.

Inhalte aus der Praxis für die Praxis:

• Tageshonorarumsätze pro Stunde für zahnärztliche Behandlungen, PZR berechnen
• Checkliste zur Realisierung von Preiserhöhungen
• Stammpatienten und Neupatienten
• Grundlagen der Verkaufspsychologie
• „Fest im Sattel“ bei Einwänden
• Vorzüge einer einheitlichen Preis-Identität
• Überwachung der Kaufsicherung
• Praxismarketing
• Praxisfälle

Preiserhöhungen umsetzen ohne Patienten zu verlieren
Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 40629 INTER
Referent: Karin Coch, Hamburg
Termin: Samstag, 24.02.2024
Zeit: 09:00-16:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 220,00 Euro
Punkte: 9

Eutonie GA ist eine ganzheitliche körperpädagogisch-therapeutische Arbeitsweise. Durch Berührung des Ge-
sichts und der Mundräume, des Nackens und der Schultern und Behandlung durch wohl dosierten Druck verän-
dert sich der Tonus. Die eutonische Vermittlung ermöglicht die Wahrnehmung der Körperinnenräume. Kontakt-
übungen und Bewegungen ergänzen das Übungsrepertoire. Ziel ist die Tonusflexibilität, d. h die Schwingungsfä-
higkeit des Tonus. Damit verändert sich nicht nur die ganzkörperliche Beweglichkeit des Patienten/der Patientin, 
sondern auch seine/ihre körperlich-seelische Verfassung.

Auf der Grundlage der Eutonie GA erweitern Sie Ihr Fachwissen über das Zusammenspiel von der Aufrichtung 
der Wirbelsäule, der Ausbalancierung des Kopfes und der Zahnstellung bzw. der Kieferspannung. Wenn der 
Patient eine gute Aufrichtung findet und frei im Hals-Kopfgelenk ist, können sich auch Spannungen im Kieferge-
lenk, in der Kaumuskulatur, in den Kopf- und Gesichtsräumen und im Nacken- und Schulterbereich lösen.

Ich zeige Ihnen Übungen, die Sie Ihren PatientInnen als ergänzende Behandlung zur Aufbissschiene empfehlen 
können; Übungen, die die ganzheitliche Wahrnehmung im Bereich Kiefer, Mund und Zähne verfeinern und 
Spannungen lösen. Außerdem vermittle ich Ihnen das vielfältige Zusammenspiel von Aufrichtung und Balance.
Durch die Körperarbeit werden Sie am eigenen Leib erfahren, wie sich Wohlspannung oder Eutonie anfühlt. Sie 
können also gleichzeitig etwas für Ihr eigenes Wohlbefinden tun. Durch das eigene Erleben können Sie Ihren 
PatientInnen überzeugend vermitteln, dass körperlich-seelischer Spannungsausgleich wirksam ist und eine 
Lösung für zu hohe Spannung im Kiefer- und Mundbereich darstellt. 

Da viele Übungen am Boden liegend bzw. sitzend ausgeführt werden, bringen Sie bitte 1 oder 2 Wolldecken oder 
1 dünne Isomatte und 1 Wolldecke, 1 Handtuch und warme, bequeme Kleidung und warme Socken mit.

Hilfe bei Zähneknirschen und Kieferspannung – Eutonie Gerda 
Alexander – Eine körperpädagogisch-therapeutische Arbeitsweise 
zur Tonusflexibilität

Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 20118 PRAXISF
Referent: Dr. phil. Marc Elstner, München
Termin: Freitag, 01.03.2024
Zeit: 14:00-19:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 180,00 Euro
Punkte: 8

Die aktuelle wirtschaftliche Lage stellt Zahnärzte vor immer größere Herausforderungen. Die Energiekrise, 
steigende Personalkosten und eine hohe Inflation beeinflussen auch Ihre Praxis. Wie können Sie in diesem 
komplexen Umfeld Ihre unternehmerische Situation verbessern?
Der Referent lädt Sie herzlich zu seinem Seminar "15 Hebel zur Gewinnoptimierung Ihrer Praxis" ein, in dem er 
praxisnahe und sofort umsetzbare Lösungen aufzeigt. Das Seminar richtet sich speziell an Zahnärzte, die ihre 
Praxis effizienter gestalten, Einsparpotenziale nutzen und ihren Umsatz steigern möchten. Im Seminar werden 
praxiserprobte Strategien und innovative Ansätze aufgezeigt.

Was erwartet Sie im Seminar?
• Erfahren Sie, wie Sie Ihre Betriebskosten optimieren, ohne dabei an Qualität einzubüßen.
• Entdecken Sie innovative Ansätze zur Patientengewinnung und -bindung, um Ihren Umsatz nachhaltig zu stei-

gern.
• Lernen Sie, wie Sie Ihr Team motivieren und effektiv einsetzen, um die Produktivität zu steigern.
• Erhalten Sie wertvolle Einblicke in die Möglichkeit zur Prozessoptimierung Ihrer Praxis, um Abläufe zu be-

schleunigen und Engpässe zu beseitigen.
• Erfahren Sie, wie Sie Ihre Marketingstrategien an die veränderten Bedürfnisse Ihrer Zielgruppe anpassen, um 

Ihre Präsenz zu stärken und neue Patienten zu gewinnen. 

Der Referent bietet Ihnen nicht nur theoretisches Wissen, sondern auch praktische Tipps und Tricks, die Sie 
unmittelbar anwenden können. Nutzen Sie diese Möglichkeit, um Ihre Zahnarztpraxis auf ein neues Level zu 
heben und Ihre Gewinnsituation nachhaltig zu verbessern.

15 Hebel zur Gewinnoptimierung für Ihre Praxis
Kurse  I  Praxisführung
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Kurs-Nr.: 20117 PRAXISF
Referent: Dr. phil. Marc Elstner, München
Termin: Samstag, 02.03.2024
Zeit: 09:00-16:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 180,00 Euro
Punkte: 6

In einer Zeit steigenden wirtschaftlichen Drucks für Zahnarztpraxen, gekennzeichnet durch gestiegene Kosten 
und kaum höhere Honorare durch Kassenleistungen, gewinnt die gezielte Ansprache des Patienten als Nachfra-
ger nach höherwertigen zahnmedizinischen Dienstleistungen zunehmend an Bedeutung.
Dieses Seminar thematisiert, wie Sie durch eine gezielte Kommunikation, einschließlich non-verbaler Aspekte, 
Patienten für sinnvolle Zusatzleistungen sensibilisieren und begeistern können. Dabei erreichen Sie gleich zwei 
Ziele auf einmal: Der Patient profitiert von einer noch besseren Versorgung, während Sie als Praxisinhaber 
Einnahmeverluste kompensieren können.
Das Seminar richtet sich speziell an Zahnärzte, die ihre Kommunikationsfähigkeiten weiterentwickeln möchten, 
um den Bedürfnissen ihrer Patienten gerecht zu werden und gleichzeitig den wirtschaftlichen Erfolg ihrer Praxis 
zu stärken. Der Referent bietet Ihnen praxiserprobte Strategien und präsentiert Ihnen bewährte Techniken, um 
Patientengespräche effektiv zu gestalten und Therapieoptionen finanziell erfolgreich zu vermitteln.

Was erwartet Sie in diesem Seminar?
• Erfahren Sie, wie Sie Ihre Kommunikationstechniken gezielt einsetzen, um eine wertschätzende Arzt-Patien-

ten-Beziehung zu etablieren und eine offene Gesprächsatmosphäre zu schaffen.
• Entdecken Sie die Macht der non-verbalen Kommunikation und lernen Sie, Körpersprache und Gestik als 

wirksame Instrumente einzusetzen, um Ihre Botschaften zu verstärken.
• Erlernen Sie effektive Fragetechniken, um die Bedürfnisse und Wünsche Ihrer Patienten besser zu verstehen 

und maßgeschneiderte Therapieoptionen anzubieten.
• Erfahren Sie, wie Sie den Wert Ihrer Leistungen klar kommunizieren und die Vorteile für den Patienten heraus-

stellen, um ihn von sinnvollen Zusatzleistungen zu überzeugen.
• Lernen Sie, Einwände und Bedenken souverän zu behandeln und mögliche Widerstände zu überwinden, um 

eine gemeinsame Entscheidungsfindung zu ermöglichen.
• Erhalten Sie praxisnahe Tipps zur strukturierten Dokumentation und Nachverfolgung von Patientengesprä-

chen, um eine langfristige Bindung und ein positives Image zu fördern.

Zielführende Patientengespräche – Therapieoptionen finanziell 
erfolgreich vermitteln 

Kurse  I  Praxisführung
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Kurs-Nr.: 21288 PRAXISF
Referent: Dr. Julia Kitzmann, Ahrensburg
Termin: Samstag, 02.03.2024
Zeit: 09:00-16:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 250,00 Euro
Punkte: 8

Mundhygiene, Ernährungsgewohnheiten, Rauchen und vieles mehr: Der Erfolg eines modernen Behandlungs-
konzeptes braucht die zuverlässige Mitarbeit unserer Patienten. Im Praxisalltag kann die langfristige Motivations-
förderung jedoch manchmal zur Herausforderung werden.In diesem Workshop werden grundlegende kommuni-
kative und motivierende Techniken im Rahmen des bewährten Gesamtkonzepts „Motivational Interviewing“ 
vermittelt. Aufgrund zahlreicher positiver Erfahrungen aus dem Berufsalltag, freue ich mich sehr darauf, Ihnen 
diesen zielorientierten Gesprächsstil vorzustellen. Viele gemeinsame Übungen bieten jedem Praxismitglied die 
Möglichkeit, Freude und Sicherheit im Umgang mit der Methode zu gewinnen. Ob Parodontitistherapie oder 
Prophylaxe, ob Implantologie oder Kariestherapie – die erlernten Inhalte können direkt am nächsten Arbeitstag 
angewandt werden und der motivierte Patient macht das Ergebnis Ihrer Behandlungen zu einem langfristigen 
Erfolg.

Sie bekommen:
• Theoretische Kenntnisse im „Motivational Interviewing“
• Zahlreiche praktische Übungen grundlegender Kommunikationstechniken und Freude bei deren Anwendung
• Präsentationsunterlagen, sowie zusätzliches Arbeits- und Informationsmaterial
• Auf Wunsch, die Individuelle Auswertung eines ca. 5-minütigen Gesprächsmitschnitts aus dem Praxisalltag 

nach dem Workshop (zum Vergleich können Sie sich auch bereits vor der Veranstaltung aufnehmen und diese 
Aufnahme anschließend mit einsenden)

Das parodontale Aufklärungsgespräch – Mit motivierten Patienten 
zum Behandlungserfolg!

Kurse  I  Praxisführung
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Kurs-Nr.: 50192 KONS
Referent: Dr. Johannes Cujé, Hamburg
Termin: Samstag, 02.03.2024
Zeit: 09:00-17:00
Ort: Dr. Behring, Cujé, Küstermann und Willen, Wandsbeker Chaussee 44, 

22089 Hamburg
Gebühr: 280,00 Euro
Punkte: 9

Vitalerhaltung, endodontische Behandlung und Retention im Wurzelkanal
Der Umgang mit tief zerstörten Zähnen gehört zum Alltag jedes Zahnarztes. Mussten derartige Zähne in der 
Vergangenheit meist extrahiert werden, bietet die moderne Zahnheilkunde heute verschiedenste Techniken, 
welche bei richtiger Auswahl, Kombination und Durchführung zum erfolgreichen Erhalt einer Vielzahl zerstörter 
Zähne beitragen können. Dabei greifen Techniken zur Vitalerhaltung, zur endodontischen Behandlung, zur 
subgingivalen Restauration und zur prothetischen Versorgung unter Beachtung pardontaler Notwendigkeiten in 
einander.
Dieser Kurs soll Ihnen insbesondere restaurative Techniken vermitteln Ihnen einen Leitfaden zur erfolgreichen 
Restauration tief zerstörter Zähne geben.
Im Hands-On-Teil können die Behandlungstechniken praktisch erprobt werden.

Aus der Themenliste dieses Kurses:
• Die zeitgemäße Kariesexkavation und Vitalerhaltung tief kariöser Zähne
• (Präendodontische) Aufbaumaßnahmen mit Kompositen
• Approximale Kastenelevationstechnik/ Proximal Box Elevation mit Kompositen
• Postendodontische Versorgung und korrekter Einsatz von Wurzelstiften

Praktische Übungen dieses Kurses:
• Approximale Kastenelevationstechnik/ Proximal Box Elevation mit Kompositen
• Postendodontische Versorgung mittels Glasfaserstiften

Hinweis: Die beiden Teile des Kurses werden halbjährlich wechselnd angeboten und ergänzen einander. Jedes 
Modul ist aber in sich abgeschlossen. Die einzelnen Teile können je nach Interesse beide oder einzeln gebucht 
werden. Im nächsten Halbjahr folgt der zweite Teil: Tief zerstörte Zähne erfolgreich retten und restaurieren: 
Chirurgische Kronenverlängerung, Extrusion und Extraktionsplanung, sowie Aufbau und erfolgreiche Abformung 
zerstörter Zähne. Referent: Dr. Jan Behring, M.Sc.

Tief zerstörte Zähne erfolgreich retten und restaurieren – Teil 2
Kurse  I  Konservierende Zahnheilkunde
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Wollten Sie schon immer verstehen, wie das Kauorgan eigentlich funktioniert? Warum manche Patienten 
Schmerzen haben - ohne Karies als Ursache? Diese Patienten ganz zu vermeiden ist kaum möglich - sie kommen 
in allen Praxen vor, auch in Ihrer! Eine spannende Alternative ist es, „richtig“ einzusteigen und jenseits der univer-
sitären Lehre den Dingen auf den Grund zu gehen.
Die Zahnärztekammer Hamburg bietet dafür das erfolgreiche Hamburger Curriculum Funktion, CMD und Bruxis-
mus an – seit dem ersten Durchgang war dieses Curriculum stets ausgebucht, und die Bewertungen sind weiter-
hin sehr positiv. Der Grund liegt im durchdachten Konzept sowie dem großen Engagement und der guten Ab-
stimmung der Referenten. Sie vermitteln die verschiedenen Untersuchungstechniken der Funktionsdiagnostik 
und das Vorgehen in der Funktionstherapie schrittweise. Die Abfolge der Einzelbausteine entspricht dabei dem 
schrittweisen klinischen Ablauf. So können Sie die Inhalte jeweils sofort in der Praxis umsetzen. Erweitert wurde 
das Curriculum vor einiger Zeit, jenseites der Diagnostik und Therapie craniomandibulärer Dysfunktionen, um 
den Bereich der Diagnostik von Bruxismus und Bruxismusfolgen.
Bruxismus ist mittlerweile eine eigenständige Entität. Bruxismus-bedingte Attritionen sind neben Erosionen die 
häufigsten Ursachen für erhöhten Zahnverschleiß. Tatsächlich steigt die Morbidität von erhöhtem Zahnverschleiß 
in westlichen Industriegesellschaften teils erheblich an. Daher ist hierfür mittlerweile eine strukturierte Diagnostik 
eingeführt, bestehend aus einem Zahnverschleiß-Screening als Basisdiagnostik und einem Zahnverschleiß-Sta-
tus als erweiterte Diagnostik, incl. strukturierter Auswertung und Diagnostik. Im Kurs werden die Kriterien vorge-
stellt und auf dieser Grundlage die Erfassung der Befunde an praktischen Beispielen unter Einsatz spezieller 
Software trainiert.
Das nächste Curriculum Funktion, CMD und Bruxismus startet im Frühjahr 2024 zum 15. Mal und läuft über 21 
Monate – alle Kurse finden in Hamburg-Eppendorf statt.

Curriculum Funktion, CMD und Bruxismus  I  8315 FU
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Termine

Freitag, 08.03.2024
14:00-18:30 Uhr
Samstag, 09.03.2024
09:00-16:00 Uhr

8315-01 FU - KE I - Klin. Funktionsanalyse - Einführung
PD Dr. Marcus Oliver Ahlers, Hamburg
Prof. Dr. Holger A. Jakstat, Leipzig
Ort: CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf, Haus C, Falkenried 88, 20251 Hamburg

Sie lernen praxisorientiert die Grundlagen der Ätiologie und Pathogenese von 
Funktionsstörungen des Kauorgans kennen, sowie die Prinzipien des CMD-Scree-
nings und der klinischen Funktionsanalyse. Praktische Übungen in Kleinstrgruppen 
vertiefen das Wissen, gefolgt von Übungen zur Auswertung der Einzelbefunde, inkl. 
PC-gestützter Zuordnung der Einzelbefunde zu therapieführenden Diagnosen.

 

           

Freitag, 05.04.2024
14:00-19:00 Uhr
Samstag, 06.04.2024
09:00-16:00 Uhr

8315-02 FU - KE II - Man. Strukturanalyse u. Bruxismus
PD Dr. Marcus Oliver Ahlers, Hamburg
Prof. Dr. Holger A. Jakstat, Leipzig
Ort: CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf, Haus C, Falkenried 88, 20251 Hamburg

In diesem Kurs lernen Sie die Inhalte der manuellen Strukturanalyse kennen, die 
Abgrenzung zur klinischen Funktionsanalyse sowie die unterschiedliche Aussage-
kraft beider Untersuchungen sowie beider Kombinationen. Auf dieser Grundlage 
erarbeiten wir zudem das Konzept der Diagnostik übertragener Schmerzen im 
Kauvorgang. Mittels praktischen Übungen in Kleinstgruppen trainieren Sie die 
Unterschungstechnik sowie Zuordnung zu Diagnosen.

Freitag, 31.05.2024
14:00-19:00 Uhr
Samstag, 01.06.2024
09:00-16:00 Uhr

8315-03 FU - KE III - Instrumentelle Funktionsanalyse 1
PD Dr. Marcus Oliver Ahlers, Hamburg
Prof. Dr. Holger A. Jakstat, Leipzig
Ort: CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf, Haus C, Falkenried 88, 20251 Hamburg

Okklusions- und Kondylenpositionsanalyse (Praktischer Intensivkurs/Zentrikregis-
trate sowie Kondylenpositionsmessung) Sie trainieren im Rahmen eines Zirkeltrai-
nings in Kleinstrgruppen zunächst die zentrische Kieferrelationsbestimmung mit 
vorbereiteten Zentrikregistratschablonen und Modellen an bereigtestellen Proban-
den. Anschließend vermessen Sie die Registrate unter direkter fachkundiger 
Anleitung mittels modernster Kondylenpositionsmessinstrumente und werten die 
registrierten Positionen aus.

Freitag, 21.06.2024
14:00-16:00 Uhr
Samstag, 22.06.2024
09:00-16:00 Uhr

8315-04 FU - KE IV - Instrumentelle Funktionsanalyse 2
PD Dr. Marcus Oliver Ahlers, Hamburg
Prof. Dr. Holger A. Jakstat, Leipzig
Ort: CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf, Haus C, Falkenried 88, 20251 Hamburg

Exzentrische Postionsregistrate, elektronische Bewegungsaufzeichnung, Auswer-
tung zur Programmierung individueller Artikulatoren, instrumentelle Bewegungs-
analyse und Beurteilung der Zentrikstabilität (Praktischer Aufbaukurs zur Erweite-
rung der instrumentellen Funktionsanalyse).
Sie lernen gleich mehrere der führenden Systeme zur elektronischen Bewegungs-
aufzeichnung (Gamma Cadiax compact 2/4; Zebris JMA) kennen und trainieren ihre 
praktische Anwedndung unter professioneller Anleitung in Kleinstgruppen.
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Freitag, 20.09.2024
14:00-19:00 Uhr
Samstag, 21.09.2024
09:00-16:00 Uhr

8315-05 FU - KE V - Bildgebende Diagnostik
PD Dr. Marcus Oliver Ahlers, Hamburg
Prof. Dr. Holger A. Jakstat, Leipzig
Ort: CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf, Haus C, Falkenried 88, 20251 Hamburg

Bildgebende Diagnsotik/MRT für die zahnärztliche Funktiosndiagnostik (Ergän-
zung der klinischen und instrumentellen Funktionsanalyse mit intensiven prakti-
schen Übungen und Auswertung am PC).

Freitag, 08.11.2024
14:00-19:00 Uhr
Samstag, 09.11.2024
09:00-16:00 Uhr

8315-06 FU - KE VI - Initiale Funktionstherapie
PD Dr. Marcus Oliver Ahlers, Hamburg
Prof. Dr. Holger A. Jakstat, Leipzig
Ort: CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf, Haus C, Falkenried 88, 20251 Hamburg

Mit konstruierten Okklusionsschienen und therapiebegleitender Nachjustierung, 
Intensiver Demonstrationskurs.

Freitag, 10.01.2025
14:00-19:00 Uhr
Samstag, 11.01.2025
09:00-16:00 Uhr

8315-07 FU - KE VII - Therapieoptionen und -steuerung
PD Dr. Marcus Oliver Ahlers, Hamburg
Prof. Dr. Holger A. Jakstat, Leipzig
Ort: CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf, Haus C, Falkenried 88, 20251 Hamburg

Aufbaukurs zur klinischen, instrumentellen und bildgebenden Funktionsanalyse mit 
eigenen Planungsübungen.

Freitag, 04.04.2025
14:00-19:30 Uhr
Samstag, 05.04.2025
09:30-16:00 Uhr

8315-08 FU - KE VIII - Orthopädie & Physiotherapie
Dr. Horst Danner, Hamburg
Martina Sander, Hamburg
Ort: CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf, Haus C, Falkenried 88, 20251 Hamburg

Orthopädische Co-Diagnostik und -therapie bei CMD.
Physiotherapie bei CMD (mit praktischen Übungen)

Freitag, 20.06.2025
14:00-19:00 Uhr

8315-09A FU - KE IX A - Schmerzseminar für Zahnärzte
Prof. Dr. Arne May, Hamburg
Ort: CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf, Haus C, Falkenried 88, 20251 Hamburg

1. Schmerzgrundlagen und rationale Schmerztherapie
2. Diagnose und Therapie von Kopf- und Gesichtsschmerzen

Samstag, 21.06.2025
09:00-16:00 Uhr

8315-09B FU - KE IX B - CMD und Stress
Prof. Dr. Ulrich T. Egle, Freiburg
Ort: CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf, Haus C, Falkenried 88, 20251 Hamburg

Psychosomatische Hintergründe craniomandibulärer Dysfunktionen und deren 
Therapie.
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Freitag, 12.09.2025
14:00-19:00 Uhr

8315-10A FU - KE X A - Diagnostik Bruxismus und Zahnverschleiß
PD Dr. Marcus Oliver Ahlers, Hamburg
Ort: CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf, Haus C, Falkenried 88, 20251 Hamburg

Die Diagnostik fokussiert auf der Feststellung, ob Bruxismus möglicherweise oder 
wahrscheinlich vorliegt. In diesem Kurs wird der Bruxismus Screening Index der 
DGFDT vorgestellt und die Erhebung trainiert. Es wurde eine umfassende Diagnos-
tik des Bruxismus eingeführt, bestehend aus einem Zahnverschleiß-Screening als 
Basisdiagnostik und einem Zahnverschleiß-Status als erweiterte Diagnostik, inkl. 
strukturierter Auswertung und Diagnostik. Im Kurs werden die Kriterien vorgestellt 
und auf dieser Grundlage die Erfassung der Befunde an praktischen Beispielen 
unter Einsatz spezieller Software trainiert. Der praktische Teil wird ergänzt durch 
eine Rekapitulation des Behandlungsmanagements in derartigen Fällen.

Samstag, 13.09.2025
09:00-16:00 Uhr

8315-10B FU - KE X B - Kieferorthopädische Therapie
Prof. Dr. Dr. Ralf Radlanski, Berlin
Ort: CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf, Haus C, Falkenried 88, 20251 Hamburg

Kieferorthopädische Therapie nach funktionstherapeutischer Initialbehandlung. Es 
ist erwünscht, dass eigene (Problem-)Fälle, die mit dem Referenten und mit den 
Teilnehmern diskutiert werden sollen, mitgebracht werden (Modelle der Kiefer, 
Foto-, Röntgen- und Aktendokumentation).

Freitag, 05.12.2025
09:00-18:00 Uhr

8315-11A FU - KE XI A - Restaurative Therapie
PD Dr. Marcus Oliver Ahlers, Hamburg
Ort: CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf, Haus C, Falkenried 88, 20251 Hamburg

Restaurative Therapie nach funktionstherapeutischer Initialbehandlung.

Samstag, 06.12.2025
09:00-13:00 Uhr

8315-11B FU - KE XI B - Abschlussgespräche
PD Dr. Marcus Oliver Ahlers, Hamburg
Prof. Dr. Holger A. Jakstat, Leipzig
Ort: Dorint Hotel Hamburg Eppendorf, Martinistraße 72, 20251 Hamburg

Kollegiales Abschlussgespräch

  

Referenten
PD Dr. Marcus Oliver Ahlers, Hamburg
Dr. Horst Danner, Hamburg
Prof. Dr. Ulrich T. Egle, Freiburg
Prof. Dr. Holger A. Jakstat, Leipzig

Prof. Dr. Arne May, Hamburg
Prof. Dr. Dr. Ralf Radlanski, Berlin
 Martina Sander, Hamburg
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Organisatorisches
Als Moderator dieses Curriculums wird weiterhin Herr PD Dr. M. Oliver Ahlers zur Verfügung stehen. Die Betreu-
ung der Kurse erfolgt durch das Team der Fortbildung der Zahnärztekammer Hamburg. Die Kurseinheiten finden 
an zwei Tagen - Freitag und Samstag - in der Regel im CMD-Centrum Hamburg- Eppendorf statt. Bitte beachten 
Sie die Ausschreibung. Nach Abschluss des Curriculums wird ein kollegiales Fachgespräch im Beisein des 
Moderators und anderer Referenten stattfinden. Die erfolgreiche Absolvierung der Kurse wird den Teilnehmen-
den durch ein qualifiziertes Zertifikat der Zahnärztekammer Hamburg bestätigt. Dieses Zertifikat wird die erwor-
bene Gesamtpunktanzahl ausweisen.

Gebühren
Am Curriculum Funktionsdiagnostik und -therapie können 20 Kolleginnen und Kollegen teilnehmen. Die Kursge-
bühr beträgt 6.850,-- Euro und ist grundsätzlich bis zum Beginn der Fortbildung zu zahlen. Auf Wunsch kann die 
Gebühr auch in vier Raten gezahlt werden. Kursunterlagen, Registrate und Instrumente werden gestellt. Es 
stehen PCs zur Verfügung, die sich die Teilnehmende zu zweit teilen.
Bei fehlender Zahlung des Entgeltes behält sich die Zahnärztekammer Hamburg vor, die Teilnahmebestätigung 
oder das Zertifikat bis zur Erfüllung der offenen Forderung zurückzubehalten.

Geschäftsbedingungen
Die Anmeldung zur Teilnahme am Curriculum muss schriftlich erfolgen. Die Zulassung erfolgt in der Reihenfolge 
des Anmeldeeingangs. Bitte melden Sie sich über den "Jetzt buchen"-Button auf unserer Website an oder richten 
Sie Ihre Anmeldung an die Zahnärztekammer Hamburg, Abteilung Fortbildung, Email: simone.wegemann@
zaek-hh.de oder per Fax an 040-733405-9933. Bitte geben Sie neben Ihren Kontaktdaten die Kursnummer 8315 
an. Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Bestätigung. Die Rechnung übermitteln wir Ihnen 
Anfang 2024.
Nach Zugang der Kursanmeldung bei der Zahnärztekammer Hamburg ist die Anmeldung für alle Kurseinheiten 
verbindlich. Für die Zahnärztekammer Hamburg tritt die Verbindlichkeit mit dem Eingang der Kursgebühr ein. 
Ohne Angabe von Gründen können Sie bis sechs Wochen vor Kursbeginn kostenfrei zurücktreten. Die Abmel-
dung muss schriftlich erfolgen. Bei einer Abmeldung ab sechs Wochen oder weniger vor Kursbeginn wird die 
Kursgebühr in voller Höhe fällig, es sei denn, es kann ein Ersatzteilnehmener gefunden werden. Bei Verhinderung 
eines Referenten aus wichtigem Grund behalten wir uns vor, eine angekündigte Kurseinheit abzusagen und auf 
einen früheren respektive späteren Termin zu verlegen.
Sollte der Teilnehmende an einem einzelnen Termin des Curriculums nicht teilnehmen können, bleibt der An-
spruch auf die Kursgebühr davon unberührt. Es erfolgt keine Ermäßigung der Teilnahmegebühr. Gleiches gilt, 
wenn der Kursteilnehmende die Teilnahme am Curriculum abbricht. Der Teilnehmende hat, im Falle des Ab-
bruchs, jedoch das Recht an einem später stattfindenden Curriculum an einem Termin mit gleichem Inhalt 
teilzunehmen. Die Wiederholungstermine müssen spätestens im übernächsten Curriculum wahrgenommen 
werden. Danach verfällt der Anspruch auf eine Wiederholung der Inhalte. Der Teilnehmende erfragt selbstständig 
die entsprechenden Wiederholungstermine.
Mit der Anmeldung bestätigt der Kursteilnehmende die Anerkennung dieser Geschäftsbedingungen für das 
Curriculum der Zahnärztekammer Hamburg.

Ausschließlicher Gerichtsstand ist Hamburg.

Kurs-Nr.: 8315 FU
Zeitraum: 08.03.2024 - 06.12.2025
Gebühr: 6.850,00 Euro
Punkte: 182
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Kurs-Nr.: 50193 CHIR
Referent: Dr. Jan Behring, Hamburg
Termin: Freitag, 08.03.2024 | Samstag, 09.03.2024
Zeit: 14:00-18:00 | 10:00-18:00
Ort: Dr. Behring, Cujé, Küstermann und Willen, Wandsbeker Chaussee 44, 

22089 Hamburg
Gebühr: 520,00 Euro
Punkte: 15

Basis- und Updatekurs für Zahnärztinnen und Zahnärzte mit jedweder Berufserfahrung vom Assistenten bis zum 
"alten Hasen"

Dieser Kurs soll Ihnen den Alltag erleichtern!
Vermittelt werden sollen unter anderem die Grundlagen der Wundheilung, gängige Lappentechniken für die 
tägliche Praxis (incl. PA Chirurgie), Grundlagen der Knochenchirurgie und der Wundversorgung. Hinzu kommt ein 
Nahtkurs mit Tipps und Tricks sowie mit Hilfe zur Auswahl der richtigen Materialien.
Ein besonderes Augenmerk wird auf die wichtigste chirurgische Tätigkeit des Zahnarztes, die Zahnentfernung 
gelegt. Es soll vermittelt werden, wie Zähne heute atraumatisch, vorhersagbar und entspannt entfernt werden 
können, und wie mit Alveolen umgegangen werden sollte. Auch das Management von Komplikationen und 
Wundheilungsstörungen wird beleuchtet.
Bei allen Themen steht der Alltag im Fokus: Es wird nur gezeigt, was "zu Hause" auch machbar ist!
In einem Hands-On Teil werden chirurgische Techniken, Nähte, Zahnentfernungen und Alveolversorgungen 
zunächst an der Orange und (auf Wunsch) am Schweinekiefer geübt.

Aus dem Inhalt:
• Grundlagen (Instrumente, Medikamente, Risikofaktoren, Hygiene, Organisation)
• Allg. zahnärztliche Chirurgie (Schnitte, Lappen, Entlastungen, Periostschlitzungen, etc.)
• Lappentechniken (PA-Lappentechniken, Verschiebelappen, Plast. Deckungen, etc.)
• Knochenchirurgie (Resektive PA Chirurgie, Kronenverlängerung, Osteotomie)
• Nahtkurs (Nadeln und Nähte, und wichtige Nahttechniken für den Alltag)
• Moderne Techniken zur atraumatischen Zahnentfernung
• Alveolversorgung und Komplikationsmanagement
• Tipps und Tricks, Q&A

Zahnentfernungen, zahnärztliche Chirurgie und erfolgreiches 
Nähen – Ein Grundlagenkurs und Update

Kurse  I  Chirurgische Behandlungsplanung
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Kurs-Nr.: 7914 RÖ
Referent: Dr. Christian Scheifele, Hamburg 

Maren Ihde, Hamburg
Termin: Donnerstag, 14.03.2024 | Freitag, 15.03.2024 | Samstag, 16.03.2024
Zeit: Auf Anfrage
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 680,00 Euro
Punkte: 26

Auf Grundlage des Strahlenschutzgesetzes und der Strahlenschutzverordnung vermittelt der Kurs das theoreti-
sche und praktische Rüstzeug zur dentalen Röntgentätigkeit. 
• Geschichte der Röntgenologie
• Strahlenphysik
• Zahnärztliche Röntgengeräte und deren Unterschiede
• Röntgenfilme und Speichermedien
• Filmverarbeitung, Bildverarbeitung
• Aufnahmetechniken
• Strahlenschutz
• Strahlenschutzgesetz und Strahlenschutzverordnung
• Konstanzprüfung, Qualitätssicherung

Bescheinigung:
Nach erfolgreichem Abschluss erhalten die Teilnehmer die nach § 47 StrlSchV vorgeschriebene Bescheinigung.

Zielgruppe:
Zahnärzte, die den Erwerb der Fachkunde im Strahlenschutz nicht in Deutschland erworben haben, Zahnärzte, 
die nicht rechtzeitig die Fachkunde im Strahlenschutz aktualisiert haben.

Hinweis:
Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung Ihr Geburtsdatum und den Geburtsort an.

Ersterwerb der Fachkunde im Strahlenschutz nach 
§ 47 StrlSchV mit Erfolgskontrolle

Kurse  I  Röntgen
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Kurs-Nr.: 40628 PROTH
Referent: Prof. Dr. Matthias Kern, Kiel
Termin: Samstag, 06.04.2024
Zeit: 09:00-18:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 390,00 Euro
Punkte: 10

Zweiflügelige Adhäsivbrücken sind eine inzwischen etablierte Therapieoption vor allem im jugendlichen Gebiss. 
Besonders innovativ sind jedoch einflügelige vollkeramische Adhäsivbrücken aus Zirkonoxidkeramik, die bei 
kariesfreien Pfeilerzähnen im Frontzahnbereich heute hervorragende klinische Ergebnisse bieten. Bei jugendli-
chen Patienten mit Nichtanlagen oder traumatischen Frontzahnverlust aber auch bei Erwachsenen Patienten mit 
engen Frontzahnlücken sind einflügelige Adhäsivbrücken dem Einzelzahnimplantat in der Regel vorzuziehen. 
Indikationen und Kontraindikationen von vollkeramischen Adhäsivbrücken werden im Vergleich zu metallkerami-
schen Adhäsivbrücken erläutert, sowie Vor- und Nachteile sowie klinisches und laborstechnisches Vorgehen 
werden dargestellt. Step-by-Step-Bildabfolgen und Videofilme veranschaulichen das genaue Vorgehen. Die 
wissenschaftlichen Daten zur klinischen Bewährung der Therapiemittel werden anhand von klinischen Studien 
beschrieben. Anhand von eigenen Patientenfällen, die zum Teil seit über 20 Jahren mit ihren vollkeramischen 
Adhäsivbrücken versorgt sind, kann gezeigt werden, dass die dargestellten Versorgungen sich wirklich langfristig 
bewähren.

Praktische Übungen:
Die Teilnehmer präparieren Zähne für metall- und vollkeramische Adhäsivflügel, stellen eine Adhäsivbrücke aus 
provisorischem Kunststoff her und befestigen diese adhäsiv. Hierbei werden alle notwendigen Konditionierungs-
schritte von den Kursteilnehmern selbst durchgeführt. Die Teilnehmer arbeiten abwechselnd zu zweit an einer 
Simulationseinheit.

Kursziel:
Nach diesem Kurs soll jeder Teilnehmer in der Lage sein, vollkeramische Adhäsivbrücken erfolgreich in sein 
Behandlungsspektrum zu integrieren.
Mit der Anmeldebestätigung erhalten Sie eine Materialliste.

Vollkeramische Adhäsivbrücken – eine bewährte Alternative zu 
Einzelzahnimplantaten

Kurse  I  Prothetische Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 21286 PRAXISF
Referent: Dr. Silke Meyer-Rollwage, Hamburg
Termin: Mittwoch, 10.04.2024
Zeit: 14:00-18:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 115,00 Euro
Punkte: 5

Das Hygienemanagement in der Praxis ist heute wichtiger denn je. Nicht nur zum Schutz unserer Patienten, 
Mitarbeiter und uns selbst, sondern auch um unsere Praxis für eventuelle Begehungen und Kontrollen fit zu 
machen. Dabei müssen Vorschriften zu den Themen Validierung, Aufbereitung von Medizinprodukten, Infektions-
schutz und Arbeitsschutz beachtet werden. Diese werden in dem Kurs erklärt und die Anwendung in der Praxis 
vorgestellt. Durch die Unterstützung von Konstantin von Laffert können aktuelle Entwicklungen aufgezeigt 
werden.

Hygiene und Praxisvorschriften aktuell – gut vorbereitet in Ihrer 
Praxis!

Kurse  I  Praxisführung
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Kurs-Nr.: 50190 ENDO
Referent: Dr. Johannes Cujé, Hamburg 

Dr. Martin Brüsehaber, Hamburg
Termin: Mittwoch, 10.04.2024
Zeit: 14:00-18:00
Ort: Dr. Behring, Cujé, Küstermann und Willen, Wandsbeker Chaussee 44, 

22089 Hamburg
Gebühr: 160,00 Euro
Punkte: 5

Im Rahmen eines Kollegenpraktikums wird Ihnen moderne Endodontie praxisgerecht vorgestellt. Die theoreti-
scher Besprechung endodontischer Grundlagen und eine endodontische Live-Behandlung ermöglichen Ihnen 
einen intensiven Einblick.

Der Inhalt für Sie im Überblick:
1. Verwendung von Kofferdam
2. Die Wurzelkanalbehandlung 
 a) Instrumente und Arbeitsplatz
 b) Die Vorbereitung
 c) Die Behandlung (Aufbereitung, Desinfektion, medikamentöse Einlage und prov. Verschluss)
 d) Zusammenarbeit zwischen Zahnarzt und Mitarbeiterin
3. Klinische Demonstration Kofferdam und Live- Wurzelkanalbehandlung
4. Allgemeine Diskussion und Fragen

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 beschränkt.

Endodontie Praxisgerecht – Grundlagen der modernen Endodontie 
von der Planung bis zur Wurzelfüllung. Theoretischer Kurs mit 
Behandlungsdemonstration.

Kurse  I  Endodontische Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 20115 PROTH
Referent: Prof. Dr. Torsten Mundt, Greifswald
Termin: Samstag, 13.04.2024
Zeit: 09:00-17:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 250,00 Euro
Punkte: 8

1. Versorgungskonzepte Freiendsituation
 (Belassen, Extensionsbrücke, herausnehmbar, Implantate)
 Grundsätze Diagnostik, Planung, Therapie, Nachsorge
2. Versorgungskonzepte stark reduziertes Restgebiss
 Einschätzung Pfeilerwertigkeit (Erhalt oder Extraktion)
 Verankerungselemente (Klammern, Doppelkronen, Kugelanker)
 Pfeilervermehrung mit Implantaten;
 Prothesendesign aus funktioneller, parodontaler und ästhetischer Sicht
3. Nachsorge
4. Planungsübungen für beide Lückengebisssituationen

Die zahnmedizinische Prothetik ist so interessant  aber mitunter eine Herausforderung, da es in der Regel ver-
schiedene Versorgungsmöglichkeiten bei fehlenden Seitenzähnen oder bei nur noch wenigen Restzähnen gibt. 
Dieses Seminar soll den Teilnehmern Grundlagen bei der Planung, Diagnostik und Versorgung für diese Gebiss-
situationen vermitteln.

Prothetische Konzepte bei Freiendsituationen und stark 
reduziertem Restgebiss

Kurse  I  Prothetische Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 20119 WEB
Referent: Michael Behn, Herrenberg
Termin: Dienstag, 16.04.2024 | Dienstag, 23.04.2024
Zeit: 17:00-19:30 | 17:00-19:30
Ort: Zahnärztliche Fortbildung der ZÄK Hamburg, Online Seminar 
Gebühr: 250,00 Euro
Punkte: 8

Stressfreier, motivierter und produktiver zu arbeiten, ist für viele wichtig. Doch immer wieder lassen wir uns Zeit 
rauben, nutzen wir Gestaltungsspielräume nicht konsequent und hinderliche Glaubenssätze bremsen uns. 
Erfolgreiches Selbstmanagement ist eine Frage hilfreicher Gewohnheiten, die wir für unseren erfolg nutzbar 
machen. Es sind keine komplexen und komplizierten Methoden, sondern ein paar grundlegende Prinzipien sowie 
passende Werkzeuge, die uns helfen, stressfreier, motivierter und produktiver zu agieren.

Ziel des Seminars:
Die Teilnehmer/innen lernen, die eigene Energie und Zeit im Sinne der persönlichen Ziele effektiv und effizient 
einzusetzen. Wichtig für alle, die wieder entspannter und motivierter ihre Aufgaben erledigen wollen.

Inhalte (09:00 – 16:00 Uhr):
• Selbstanalyse der Potentiale und Glaubenssätze
• Werte und Ziele für die Praxisführung
• Selbstorganisations-Methoden
• Entlastung durch gezielte Delegation
• Weniger Stress durch Zeitmanagement
• Zeitsparende Kommunikation
• Zeitanalyse, Umgang mit Zeitfressern etc.
• Work-Life-Balance (Burnout vermeiden)
• Umgang mit Stress-Klarheit und Kraft tanken

Transfer:
• Seminarunterlagen und Vorlagen für die Arbeit in der Praxis
• Zeitanalyse und Selbstauswertung
• Übungen als MP3 etc.
Klärung persönlicher, vertiefender Fragen (16:00 – 17:00 Uhr)

Selbstmanagement für Zahnärzte – Wie Sie wieder entspannter 
und motivierter Ihre Aufgaben erledigen
Ein Online Seminar über ZOOM

Kurse  I  Praxisführung
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Kurs-Nr.: 22157 INTER
Referent: Solveyg Hesse, Selent
Termin: Mittwoch, 17.04.2024
Zeit: 14:30-18:30
Ort: Norddeutsches Fortbildungsinstitut (NFI), Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 150,00 Euro
Punkte: 4

Das Gesundheitswesen macht etwa 5-11 % des CO₂-Fußabdrucks aus. Wir wissen, dass die Zahnmedizin einen 
wesentlichen Beitrag dazu leistet.Als Mantra wäre es vielleicht hilfreich, immer wieder zu wiederholen: "Einmal-
gebrauch ist schlecht, Mehrfachgebrauch ist gut".Das funktioniert sowohl in der Zahnmedizin als auch im Le-
ben.Nachhaltigkeit bedeutet aber Verzicht, Disziplin, Maßhalten und Selbstbeschränkung zum Wohle der gesam-
ten Gesellschaft und nachfolgender Generationen.Das gesamte zahnärztliche Team kann viel tun, um die Um-
weltauswirkungen der von uns durchgeführten Zahnmedizin zu reduzieren. Z.B. von einer besseren Kommunika-
tion mit unseren Patienten (Telezahnmedizin) über eine bessere Nutzung der minimalinvasiven Zahnmedizin bis 
hin zu länger haltenden Restaurationen.Wir müssen mit unseren Industriepartnern Hand in Hand zusammen-
arbeiten. Wir sollten überlegen, wie wir Prävention und Pflege mit Nachhaltigkeit verbinden: Zuckerarme Ernäh-
rung, Fluoridprogramme und Gesundheitsvorsorge.

Inhalte
Mögliche Aktivitäten aus den Bereichen: Prävention, Patienten, Praxisalltag, Mobilität um ihre ZA Praxis nachhal-
tiger voran zu treiben, um ihren CO2-Fußabdruck zu reduzieren.

Nachhaltigkeit in der Zahnarztpraxis
Wie mehr grünes Gewissen in der Praxis gelingen kann!

Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 31032B CHIR
Referent: PD Dr. Dr. Henning Hanken, Hamburg
Termin: Mittwoch, 17.04.2024
Zeit: 08:00-16:00
Ort: Asklepios Klinik Nord - Heidberg, Tangstedter Landstraße 400, 
 22417 Hamburg
Gebühr: 210,00 Euro
Punkte: 9

Dieser Kurs gliedert sich in einen praktischen und einen theoretischen Teil.

Im praktischen Teil werden im ambulanten Eingriffsraum der Abteilung Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie der 
Asklepios Klinik Nord ambulante zahnärztliche chirurgische Eingriffe durchgeführt. Die Kursteilnehmer nehmen 
an den Eingriffen als Assistenten teil. Das Operationsspektrum umfasst die gesamte zahnärztliche Chirurgie mit 
Zahnentfernungen und Wurzelspitzenresektionen, Weisheitszahnentfernungen, Weichteilchirurgie, dazu Eingriffe 
mit dem CO2-Laser. Gleichzeitig wird das Operationsmikroskop demonstriert und, wo notwendig und sinnvoll, 
angewendet. Es sollen operative Verfahren demonstriert und vermittelt werden (Schnittführung, Nahttechniken, 
Osteotomietechniken, Mikrochirurgie, Laserchirurgie usw.).

Im zweiten Teil des Kurses werden im Konferenzraum der Abteilung Kurzvorträge zu zahnärztlich chirurgischen 
Themen gehalten. Es besteht die Möglichkeit zur ausführlichen Diskussion und Besprechung der durchgeführten 
Eingriffe. Falls Kursteilnehmer eigene Patienten während des Kurses operiert haben möchten, werden sie gebe-
ten, diese Patienten mindestens 14 Tage vorher in der Abteilung Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie vorzustel-
len, damit die Patienten entsprechend vorbereitet werden können. 

Die Fortbildung findet statt in der: Asklepios Klinik Nord Heidberg, Haus 2, 2. Etage, Klinik für MKG-Chirurgie, 
Tangstedter Landstr. 400, 22417 Hamburg.

Geleitet werden Sie durch diesen Kurs von PD Dr. Dr. Hanken und seinen Mitarbeitern.

Operationskurs Zahnärztliche Chirurgie
Kurse  I  Chirurgische Behandlungsplanung
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Kurs-Nr.: 40639 PARO
Referent: Dr. Önder Solakoglu, Hamburg
Termin: Freitag, 19.04.2024 | Samstag, 20.04.2024
Zeit: 15:00-15:00 | 15:00-15:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 450,00 Euro
Punkte: 14

Teil 1:
Theoretische Grundlagen parodontaler und periimplantärer Erkrankungen. Das Behandlungskonzept:
• Ätiologie und Diagnose parodontaler und periimplantärer Erkrankungen
• Individuelle Risikoeinschätzung und Interdisziplinäre Behandlungsplanung
Grundlagen der Wundheilung:
• Parodontale vs. periimplantäre Wundheilung
• Regeneration / Reparation
• Osseointegration

Therapie parodontaler und periimplantärer Erkrankungen. Step-by-step Vorgehen regenerativer Parodontitis- und 
Periimplantitis- chirurgie anhand von OP-Foto- und Videodokumentationen.

Teil 2:
Hands-on Übungen der regenerativen Therapie der Parodontitis und der Periimplantitis am Phantomkopf mit 
speziell für diesen Kurs entwickelten Modellen. Praktische Übungen: 
• Flap design
• PapillenmanagementBehandlung der Wurzeloberfläche
• Dekontamination der Implantatoberfläche
• Einsatz von Schmelzmatrixproteinen und Knochenersatzmaterial und Einsatz von Barrieremembran
Diskussion auch eigener Fälle und Lernerfolgskontrolle.

Optional Teil 3 (dieser Teil ist nicht in der Kursgebühr des Kurses 40639 PARO enthalten): Im Rahmen einer 
Praxishospitation haben die Kursteilnehmer die Möglichkeit an eine Live-OP „Regenerative Therapie in der 
Parodontittis / Periimplantitis“ in der Praxis Dr. Solakoglu, FPI-Hamburg, teilzunehmen. Näheres dazu finden Sie 
unter der Kursnummer 50194 paro.

Regenerative Therapie der Parodontitis und der Periimplantitis – 
Theorie und Hands-on am Phantomkopf, sowie optionaler Live-OP

Kurse  I  Parodontologische Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 22158 INTER
Referent: Malte Voth, Bad Oldesloe
Termin: Mittwoch, 24.04.2024
Zeit: 14:30-18:30
Ort: Norddeutsches Fortbildungsinstitut (NFI), Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 140,00 Euro
Punkte: 5

Ernste Notfälle in der Zahnarztpraxis sind, zum Glück, selten. Dinge, die wir nur selten erleben, schaffen Unsi-
cherheit. Wer unsicher ist, neigt zur Hektik. Hektik führt zu Fehlern. Dieses Seminar schafft einen Überblick über 
die notwendigen Grundlagen, um Notfallsituationen sicher in der Zahnarztpraxis zu begegnen. Die wichtigsten 
Notfälle werden vorgestellt. Standardisierte Abläufe werden praktisch geübt. Werden Sie sicher und fit für den 
Notfall.

Inhalt
• Erkennen von ernsten Notfällen
• Notruf absetzen
• Fehlermanagement im Notfall, Konzepte für die Praxis
• Zusammenarbeit mit dem Rettungsdienst
• Was ist notwendig? Was ist praktikabel? Vorstellung einer sinnvollen Notfallausstattung
• Atemnot
• Bewusstlosigkeit
• Brustschmerz
• Die allergische Reaktion
• Aspiration von Fremdkörpern
Basismaßnahmen bei
• Reanimation nach aktuellen Leitlinien (Ilcor 2010)
• Vorstellung eines AED (Automatisierter Externer Defibrillator)
Atemwegsmanagement

Notfallmanagement in der Zahnarztpraxis
Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 21287 INTER
Referent: Erhard J. Scherpf, Bad Zwesten
Termin: Samstag, 27.04.2024
Zeit: 09:00-18:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 410,00 Euro
Punkte: 10

Zielgruppe:
Zahnärzte und Zahnärztinnen, Zahntechniker und Zahntechnikerinnen, Praxis- und Labormitarbeiter und Praxis- 
und Labormitarbeiterinnen/Einsteiger, Anfänger und Fortgeschrittene.
Erfahrungen in der Dentalfotografie sind für die Teilnahme nicht zwingend erforderlich, aber auch nicht von 
Nachteil.

Ziel: Das perfekte Bild mit der ersten Aufnahme!
Dazu gehört die grundlegende Kenntnis der wichtigsten fotografischen Zusammenhänge (Belichtung und Steue-
rung, Schärfe und Tiefenschärfe, Farbe und Weißabgleich) und deren gezielte Anwendung. Die Teilnehmer 
erlernen in der praktischen Arbeit am Patienten den systematischen Umgang mit Kamera, Beleuchtungstechnik, 
Lippenspannern und Mundspiegeln. Für alle wichtigen Perspektiven eines kompletten Fotostatus werden stan-
dardisierte Aufnahmebedingungen definiert die reproduzierbare Ergebnisse liefern. Damit sind z.B. echte Vorher-
Nachher-Vergleiche möglich, die nicht nur Ihre Arbeit punktgenau dokumentieren, sondern gerade in derPatien-
tenberatung von unschlagbarem Wert sind.
Die in Zweierteams erarbeiteten Ergebnisse werden unmittelbar auf den Mac- oder PC-Monitor oder Ihrem 
Laptop übertragen und kontrolliert. Sie erhalten neben dem workshop-reader eine umfangreiche Sammlung an 
Arbeitsblättern zu Standards in der Patientenfotografie (Fotostatus), sowie die Software, Referenzbilder und 
geeignete Bildschirmhintergründe zur exakten visuellen Monitoroptimierung.

Von den Teilnehmern mitzubringen: (sofern bereits vorhanden)
• Digitalkamera mit allem vorhandenen Zubehör, Handbuch , Bedienungsanleitung
• evtl. vorhandene Software zur Kamera,
• Mundspiegel, Mundspanner, Zahnbürste
• und evtl. Ihr eigenes Laptop.
Das Seminar ist für einen kleinen Teilnehmerkreis konzipiert.

Professionelle Dentalfotografie – Basiswissen Dentalfotografie 
und Praxis der Patientenfotografie

Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 40630 KONS
Referent: Prof. Dr. Bernd Klaiber, Würzburg
Termin: Freitag, 03.05.2024 | Samstag, 04.05.2024
Zeit: 14:00-19:00 | 09:00-16:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 650,00 Euro
Punkte: 15

Schöne Zähne als wichtige Voraussetzung für ein attraktives Lächeln haben in unserer Gesellschaft einen hohen 
Stellenwert. Ästhetische Korrekturen im Frontzahnbereich werden vornehmlich mit laborgefertigten Restauratio-
nen oder kieferorthopädischen Maßnahmen durchgeführt. Anstelle dieser aufwendigen Behandlungstechniken 
können häufig auch mit weniger invasiven Maßnahmen Resultate erzielt werden, die von den Patienten sehr 
hoch eingeschätzt werden. Bei Beherrschung der wichtigsten Grundregeln der dentalen Ästhetik können mit 
speziellen Kompositen ohne Einschaltung eines zahntechnischen Labors ansprechende Resultate erzielt werden, 
die einem Vergleich mit einer gelungenen laborgefertigten Restauration standhalten.

Grundregeln der Ästhetik: bindende und trennende Kräfte, Lachlinien, Proportionen, Symmetrie, Dunkelräume, 
Dominanz, Zahnform, Bedeutung der Konturlinien bei der optischen Täuschung, Mikromorphologie der Zahn-
oberfläche, Farbstimmung, Farbwirkung, Farbe bewusst zur optischen Täuschung eingesetzt. Direkte Restaura-
tionstechnik: Instrumente zur Formgebung und Ausarbeitung, Farbschichtungstechnik, adäquate Matrizentech-
nik - Tipps und Tricks zur Gestaltung der Approximalflächen bei Form- und Stellungsänderungen, formerhaltende 
Ausarbeitung und Erstellen einer dem Restzahn bzw. Nachbarzahn angepassten, natürlich erscheinenden 
Oberfläche, nachträgliche Korrekturen, Bleichen vitaler und wurzelkanalbehandelter Zähne.

Klinische Anwendungsbeispiele: u. a. Ersatz fehlender Zahnhartsubstanz, Einsatz bei Hypoplasien, Missbildun-
gen, Form- und Stellungsänderungen, Diastema-Korrekturen, Teil- und Vollverblendung, Einsatz nach oder 
anstelle einer KFO-Maßnahme, Formveränderung nach parodontaler Rezession, optische Verjüngung.
Praktische Übungen am Phantommodell. Sie erhalten mit der Bestätigung eine Materialliste.

Grundregeln der Ästhetik und ihre Realisation mit Kompositen
Kurse  I  Konservierende Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 50194 PARO
Referent: Dr. Önder Solakoglu, Hamburg
Termin: Freitag, 03.05.2024
Zeit: 09:00-14:00
Ort: Önder Solakoglu, Groß Borsteler Straße 9, 22453 Hamburg
Gebühr: Bitte in der Praxis anfragen
Punkte: 8

Im Rahmen einer Praxishospitaiton können exklusiv die Teilnehmer des Kurses 40639 PARO (19.04. und 
20.04.2024) an einer Live-OP zur Regenerativen Therapie der Periimplatitis teilnehmen.Grundvoraussetzung ist 
die erfolgreiche Teilnahme an oben genanntem Kurs.

Die Anmeldung und alle weiteren Modalitäten erfolgt direkt über die Praxis Dr. Önder Solakoglu, Groß Borsteler 
Straße 9 in 22453 Hamburg. Bitte melden Sie sich bei Interesse unter der Rufnummer 040/ 51 50 50.

Praxishospitation: Live OP – Regenerative Therapie der 
Periimplantitis

Kurse  I  Parodontologische Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 21290 INTER
Referent: Dr. Andreas Schwartz, Hamburg
Termin: Mittwoch, 15.05.2024
Zeit: 15:30-19:30
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 110,00 Euro
Punkte: 6

In diesem Teamkurs lernen Sie das Erkennen des Notfalls als auch lebensrettende Sofortmaßnahmen. Ein Video 
erläutert die kardiopulmonale Reanimation.Reanimation.

Praktischer Teil:
Retten und Bergen aus dem Behandlungsstuhl und aus dem PKW, Lagern: stabile Seitenlage, Schocklage, 
kardiopulmonale Reanimation, Ein-Helfer-Methode, Zwei-Helfer-Methode, Demonstration von Notfallausrüstung 
(-koffer) und Notfallmedikamenten.

Notfälle in der zahnärztlichen Praxis, lebensrettende 
Sofortmaßnahmen – Teamwork: Zahnarzt und Mitarbeiterin

Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 21285 INTER
Referent: Sabine Nemec, Langenselbold
Termin: Freitag, 31.05.2024
Zeit: 14:00-18:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 210,00 Euro
Punkte: 5

Ihre Patienten und Ihre Mitarbeiterinnen sind schon drin. In Facebook & Co. 

Und Ihre Praxis? In diesem Workshop erfahren Sie welche Möglichkeiten die Social Media-Welt Ihnen bietet und 
welche davon sinnvoll sind. Finden Sie heraus was hinter „Influencer Marketing“ und „Markenbotschafter“ steckt 
und wie es Teil Ihrer Markenstrategie werden kann, um beim reizüberfluteten User in Erinnerung zu bleiben. 
Genauso erfahren Sie auch wie Sie Social Media für Ihre Praxis nutzen können, welche Ressourcen benötigt 
werden, um es professionell umzusetzen, und wie der richtige Datenschutz-Umgang mit solchen Medien ist. 
Lassen Sie sich von verschiedenen Beispielen aus der Praxis inspirieren.

Social Media: Wie setze ich es sinnvoll ein?
Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 21283 INTER
Referent: Sabine Nemec, Langenselbold
Termin: Samstag, 01.06.2024
Zeit: 09:00-15:30
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 265,00 Euro
Punkte: 9

Überraschung! - auf einmal steht ein Patient in der Praxis, der nur Englisch kann. Jetzt heißt es das eingerostete 
Schulenglisch auspacken. Aber da fehlen noch einige fachbezogene Wörter und Sätze. Wenn Sie ihm u.a. erklä-
ren möchten, wie eine Extraktion abläuft, was bei der Mundhygiene zu beachten ist oder wie er sich nach einer 
OP verhalten soll, dann haben Sie in diesem Dental English Kurs die Möglichkeit Ihre Englischkenntnisse aufzu-
frischen oder zu vertiefen.

• Probleme und Störungen der Mundhöhle erklären
• Den Patienten beim Röntgen anleiten
• Richtig sauber - Prävention und häusliche Mundhygiene erläutern
• vor und nach der OP - was muss der Patient alles beachten?
• Extraktionen und Bißabnahme erklären
• Zu Zahnersatz beraten: von Füllungen, Kronen, Brücken, CEREC und Implantaten
• Der Kiefer knackt: Funktionsanalyse
• Wissbegierigen Patienten Rede und Antwort stehen
• Viele Fachbegriffe und hilfreiche Sätze für den entspannten Umgang mit dem Patienten

Fokus im Workshop ist die mündliche Kommunikation in angenehmer Atmosphäre. Dies wird am Beispiel von 
Patientengesprächen in folgenden Situationen geübt:Der Kurs wird in Deutsch und Englisch geführt. Gerne 
können Sie ein Englisch-Deutsches Wörterbuch oder ein internetfähiges Smartphone mitbringen.

Refresh your Dental English
Kurse  I  Praxisführung
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Kurs-Nr.: 21293 PARO
Referent: Prof. Dr. Dr. h.c. Holger Jentsch, Leipzig
Termin: Samstag, 01.06.2024
Zeit: 09:00-14:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 255,00 Euro
Punkte: 6

• Wie kann ich wiederholt rationell Befunde erheben?
• Wie erkenne ich wiederholten Behandlungsbedarf?
• Wie optimiere ich ein gutes Scaling and root planing?
• Wann soll operiert werden?
• Welche neuen Möglichkeiten und Geräte kann ich bei meiner Therapie nutzen?

Der Kurs wendet sich an den niedergelassenen Zahnarzt in einer allgemeinzahnärztlichen Praxis. Welche Thera-
pie ist notwendig, um die chronische Erkrankung Parodontitis abzubremsen oder zu stoppen? Wie kann ich den 
wichtigen Therapieschritt scaling and root planing optimieren? Wann soll ich ein SRP wiederholen? Soll ich 
Medikamente einsetzen? Wann soll ich operieren, soll ich überhaupt operieren? Welche Instrumente und Geräte 
können meine Therapieergebnisse verbessern? Behandlungsergebnisse und die Bewältigung von Schwierigkei-
ten werden dargestellt. Mit Demonstration von aktuellen Geräten und sinnvollen Instrumenten durch den Refe-
renten.

Ein Parodontologie-Konzept für die allgemeinzahnärztliche Praxis
Kurse  I  Parodontologische Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 40638 KONS
Referent: Dr. Wolfgang Bender, Düsseldorf
Termin: Mittwoch, 05.06.2024
Zeit: 14:00-18:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 205,00 Euro
Punkte: 6

Die Lokalanästhesie kann als Infiltrationsanästhesie, Leitungsanästhesie und als intraligamentäre Anästhesie 
durchgeführt werden.Die intraligamentäre Anästhesie (ILA) ist mittlerweile in verschiedenen Studien untersucht. 
Im Bereich des N. mandibularis etwa kann sie das Risiko für den Patienten reduzieren.Der Zahnarzt ist aufgrund 
seiner Approbation berechtigt, Anästhesien, so auch die intraligamentäre Anästhesie, durchzuführen. Zu dem 
„Dürfen“ muss aber auch das tatsächliche Können hinzutreten. Dieses wird durch praktische Erfahrung und den 
Erwerb theoretischen Wissens erreicht.
Ziel dieses Kurses ist es, die Methode zu erläutern sowie die Indikation genauer abzugrenzen, die Rahmenbedin-
gungen einschließlich der Rechtslage zu vermitteln und auf dieser Grundlage das Vorgehen auch praktisch zu 
trainieren. Vorrausetzung sind moderne Instrumente, die bei richtiger Anwendung eine sehr hohe Erfolgsquote 
bei der ILA möglich machen.

Dann kann die ILA die herkömmlichen, gewohnten Methoden weitgehend ersetzen, unliebsame Zwischenfälle 
werden vermieden.
• Intraligamentäre Anästhesie als Alternative zu I u. L1
• Patientenrechtegesetz v. 2013
• Konsequenzen für die tägliche Praxis nach div. Urteilen
• Aufklärung über Risiken, Nebenwirkungen u. Alternativen vor der geplanten Schmerzausschaltung
• Intraligamentäre Anästhesie als Methode
• Materialien, mechanisch und digital – aktueller Stand 2023
• Voraussetzungen für erfolgreiche Anwendung – wie erreicht man gleichbleibenden Erfolg
• Ökonomische u. Marketing Aspekte
• Abrechnung der Intraligamentäre Anästhesie
• Nutzen für Behandler und Patient

Mit praktischen Übungen am Schweinekiefer

Die Intraligamentäre Anästhesie – Eine Alternative
Kurse  I  Konservierende Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 40635 KONS
Referent: Prof. Dr. Karl-Heinz Kunzelmann, PD Dr. Andreas Keßler M.Sc.,  

PD Dr. Marcel Reymus, München
Termin: Freitag, 07.06.2024 | Samstag, 08.06.2024
Zeit: 14:00-18:00 | 09:00-18:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 630,00 Euro
Punkte: 15

Der hohe Entwicklungsstand moderner Komposit- und Keramikwerkstoffe, sowie die adhäsive Verarbeitung 
dieser Werkstoffe ermöglichen es heute, langlebige und meist auch sehr ästhetische Restaurationen zu realisie-
ren, die der Forderung nach maximaler „Zahnerhaltung“ gerecht werden. Während jede Werkstoffentwicklung 
exzessiv beworben wird, fallen die Präparationskonzepte, die diese Werkstoffe ermöglichen weit weniger auf. Es 
ist das Ziel dieses Kurses, einen aktuellen Überblick über die modernen Präparationsrichtlinien der Zahnerhal-
tung zu geben. Behandelt wird die Präparation direkter und indirekter Restaurationen im Front- und Seitenzahn-
bereich. Defektorientierte Minimalpräparationen für plastische Werkstoffe werden ebenso präsentiert, wie die 
Präparationskriterien für Inlays, Teilkronen, Veneers und Kauflächenveneers. Besonderheiten der CAD/CAM 
Präparation werden ebenso angesprochen, wie ganz aktuelle Möglichkeiten der Kauflächenversorgung mit im 3D 
Druck hergestellten Restaurationen.

Zu all diesem Präparationen werden konkrete Anleitungen gegeben, die auch Hinweise enthalten, wie man 
schnell zum Ziel kommt und ergonomisch arbeitet. Detailinformationen zu den verwendeten Instrumenten 
(effektive Präparation, substanzschonende Präparation, Entfernen vorhandener Restaurationen etc.) und Spezial-
themen, wie „box-lifting“ und substanzschonende Exkavation, ergänzen die Präparatonskonzepte. Fakten und 
Tipps zur optimierten Politur für Komposit und Keramik runden das Thema schließlich ab.

Ein wesentlicher Schwerpunkt des Kurses sind die praktischen Übungen zur Präparation (mit 3D Feedback) und 
zum Einsetzen von Inlays (mit/ohne „box-lifting“), Kauflächenveneers und Frontzahn-Veneers.

Profitraining – Moderne Präparation in der Zahnerhaltung
Kurse  I  Prothetische Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 21282 INTER
Referent: Dr. Martin Gunga, Lippstadt
Termin: Mittwoch, 12.06.2024
Zeit: 14:00-18:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 180,00 Euro
Punkte: 5

‚Problematische‘ Patienten finden sich in jeder Praxis gleich welcher Fachrichtung. Für Praxisteams stellen sie 
immer wieder eine große Herausforderung dar: Sie lösen schnell Ärger, Gefühl der Überforderung und/oder 
Fluchtreflexe aus. Nicht selten kommt es auch zu anhaltenden Auseinandersetzungen, die bis in verbale oder 
auch körperliche Bedrohung führen können. ‚Schwierige‘ Patienten stellen eine erhebliche Belastung für alle 
Mitarbeiter dar, allerdings gibt es den „idealen“ Patienten, der alles dankbar akzeptiert und nichts nachfragt, auch 
kaum. Zur Vermeidung und Lösung von Konflikten ist die Grundeinstellung des Praxisteams von entscheidender 
Bedeutung. Es gehören immer zwei Seiten dazu, dass das Auftreten problematischer Patienten evtl. in der Praxis 
eskaliert. Souveränes, lösungsorientiertes und stimmiges Verhalten aller Mitarbeiter kann Auseinandersetzungen 
frühzeitig entschärfen. Manchmal muss aber auch ein Punkt gesetzt werden.
Im Vortrag werden bestimmte Grundtypen von Problempatienten dargestellt, die jeweils eine spezifische Strate-
gie des Praxisteams im Umgang erfordern, hierzu gehören u.a. ‚Herrscher‘, ‚Besserwisser‘ oder ‚Querulanten‘. 
Psychisch Kranke stellen eine Sondergruppe dar, die je nach Erkrankung - Psychose, Depression, Angsterkran-
kung, Persönlichkeitsstörung - besonders angesprochen werden müssen und je nach Schwere des aktuellen 
Krankheitsbildes im Spannungsfeld zwischen Zuwendung und Distanz eine erhöhte Aufmerksamkeit erfordern.

Erkennen problematischer Patienten und Verhaltensstrategien 
zum Eigenschutz des Praxisteams

Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 21291 INTER
Referent: Dr. Gisela Zehner, Rösrath
Termin: Samstag, 15.06.2024
Zeit: 09:00-17:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 265,00 Euro
Punkte: 8

Hypnose wird bereits von vielen Zahnärzten zur Entspannung während der Zahnbehandlung eingesetzt. Im 
Unterschied zu Erwachsenen können sich Kinder bei der Behandlung allerdings immer nur für kurze Zeit ent-
spannen, vor allem wenn sie das Praxisteam und den Ablauf einer Zahnbehandlung noch nicht kennen. Vor einer 
Kinderzahnbehandlung mit Hypnose ist es deshalb erforderlich, ein empathisches Vertrauensverhältnis (Rap-
port) aufzubauen und während der gesamten Behandlung aufrechtzuerhalten. Dazu gehören sowohl kindgemä-
ße Praxiseinrichtungsgegenstände als auch eine kindgerechte Kommunikation und eine einfühlsame Verhaltens-
führung, worauf zu Beginn des Workshops ausführlich eingegangen wird. Während der eigentlichen Zahnbe-
handlung werden die kleinen Patienten mit QuickTimeTrance, einer strukturierten Form von Kinderhypnose, in 
einen entspannten Trancezustand versetzt, der die Entwicklung und Ausbreitung kindlicher Angst vermindert 
und die Bereitschaft zur Behandlung fördert. 
Bei dieser Methode wird das Kind mit Hilfe von Zaubergeschichten, Fingerpuppen und Zauberstäben in kurze 
und schnell wechselnde angenehme Trancezustände versetzt. Damit wird die Wahrnehmung immer wieder von 
der Zahnbehandlung weg auf angenehme Dinge gelenkt. Durch diese Entspannungstrancen wird die Schmerz-
empfindung herabgesetzt und der kleine Patient wird ruhiger und ausgeglichener. 

Im Seminar werden neben der Kinderhypnose auch einige Akupressurpunkte und homöopathische Mittel kurz 
vorgestellt, die Entspannung fördern, Angst lindern und somit die Kinderhypnosebehandlung wirksam unterstüt-
zen. Zahlreiche Videoclips von Zahnbehandlungen in Kinderhypnose und Übungen zur Tranceeinleitung verset-
zen jeden Teilnehmer sofort in die Lage, das Gelernte in der Praxis anzuwenden.

Seminarinhalte:
• Hypnose zur Unterhaltung versus Medizinische Hypnose
• Suggestionen, Trancezeichen, Trancephänomene
• Rapportaufbau, Kommunikation, Verhaltensführung
• Kinderhypnose QuickTimeTrance unterstützt durch Akupressur und Homöopathie

Spannende und entspannende Kinderzahnbehandlung mit 
Hypnose

Kurse  I  Interdisziplinäre Themen
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Kurs-Nr.: 40631 CHIR
Referent: Dr. Nina Psenicka, Düsseldorf
Termin: Freitag, 21.06.2024 | Samstag, 22.06.2024
Zeit: 14:00-18:00 | 09:00-17:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 550,00 Euro
Punkte: 15

Zahnärztinnen und Zahnärzte können in diesem aufeinander aufbauenden zweitägigem Kurs ihre Kenntnisse des 
breiten Behandlungsspektrums der zahnärztlichen Chirurgie vertiefen. Dieser Kurs hat seinen Fokus auf Vorträgen 
und vielen praktischen Übungen, die jeder Teilnehmer selbst durchführt. Es werden folgende Punkte behandelt:

Freitag
• Nahttechniken
• Schnitttechniken
• Lappenbildung
• Extraktion von Zähnen
• Entfernung tief zerstörter Zähne
• Osteotomie von Weisheitszähnen
• Freilegung von Zähnen
• plastische Deckung der Mund-Antrum-Verbindung
mit praktischen Übungen

Freitag und Samstag
• Wurzelspitzenresektion
• Nervdarstellung
• Vestibulumplastik
• Weichgewebsaugmentation
• Hartgewebsaugmentation
• plastische Parodontalchirurgie
mit praktischen Übungen

Hinweis
Sie erhalten mit der Anmeldebescheinigung eine Materialliste.

Update Chirurgie
Kurse  I  Chirurgische Behandlungsplanung
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Kurs-Nr.: 40637 PARO
Referent: Dr. Björn Greven, Hamburg
Termin: Freitag, 21.06.2024 | Samstag, 22.06.2024
Zeit: 14:00-18:00 | 09:00-16:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 465,00 Euro
Punkte: 15

Funktionelle und ästhetische Aspekte in der Therapie erworbener oder entwicklungsbedingter parodontologi-
scher Deformationen gewinnen mehr und mehr an Bedeutung.
Dieser Kompaktkurs vermittelt deshalb wichtige Grundlagen und weiterführende Techniken für die erfolgreiche 
plastische und regenerative parodontalchirurgische Interventionen. Es werden Biologie und Pathogenese sowie 
Diagnostik und Therapiekonzept inklusive der chirurgischen Techniken vermittelt.

1.Praktische Übungen am Schweinekiefer:
• Vorstellung von Instrumenten, Sehhilfen, Nahtmaterial mit praktischen Übungen zur Nahttechnik

2.Resektive Techniken:
• Paramarginale Schnittführung, apikal positionierter Lappen
• Knochenresektion / chirurgische Kronenverlängerung
• 3. Der Access Flap als Voraussetzung für die regenerative PAR-Chirurgie, die Papilla-Preservation-Technik
• 4. Verschiedene GTR- Verfahren (Membran, Schmelz-matrixproteine, Kochenmaterialien)

5. Plastische PAR-Chirurgie:
• Gingivaextension am Zahn und Implantat, FST und Vestibulumplastik
• Rezessionsdeckung: Bindegewebstransplantate und Fremdmaterialien
Das Instrumentarium zum Kurs wird leihweise kostenfrei zur Verfügung gestellt.

Kompaktkurs Praktische Parodontalchirurgie
Kurse  I  Parodontologische Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 21294 PARO
Referent: PD Dr. Gregor Petersilka, Würzburg
Termin: Freitag, 28.06.2024 | Samstag, 29.06.2024
Zeit: 14:00-18:00 | 09:00-17:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 490,00 Euro
Punkte: 14

Parodontitistherapie, PA-Nachsorge und Prophylaxe haben sich zu wichtigen Eckpfeilern unserer Praxen entwi-
ckelt. Zur Biofilmentfernung stehen uns heute hierfür eine Reihe von verschiedensten Techniken zur Verfügung, 
die – egal ob Handinstrument oder Pulverstrahlgerät – alle ihre Vorzüge und Nachteile aufweisen. Ziel des 
Arbeitskurses ist es, die theoretischen und praktischen Hintergründe für eine effiziente Oberflächenbearbeitung 
eingebettet in ein realistisches Praxiskonzept für das Team zu vermitteln. Hierbei spannt sich der Bogen von 
wirtschaftlichen Aspekten im Rahmen der Anschaffung über die Handhabung bis hin zu Fragen des Arbeitsauf-
wands bei der regelkonformen Aufbereitung.Im Vortrag werden zunächst kurz und knapp die zentralen Aspekte 
der PA Therapie zu Mikrobiologie und Krankheitsentstehung rekapituliert. Auch Aspekte zur korrekten Aufklärung 
und Dokumentation kommen zur Sprache.

Der Schwerpunkt des Kurses liegt dann bei der theoretischen und praktischen Erklärung der Anwendung von 
Küretten, Schall/Ultraschallscalern und vor allem der Pulverstrahltechnik in allen Phasen der PA Therapie von der 
Vorbehandlung über die Initialtherapie bis hin zur Nachsorge. Praktische Übungen an Modellen erleichtern dabei 
das Umsetzen in die tägliche Praxis am Patienten.

Dieser Kurs erfordert einen entsprechenden Wissensstand und ist daher Zahnärzten oder weitergebildeten 
Mitarbeitern (DH, ZMP oder ZMF) vorbehalten.

Nichtchirurgische PA Therapie in der Praxis-Praktischer 
Arbeitskurs zur Wurzeloberflächenbearbeitung mit Kürette, 
Ultraschall und Pulverstrahl

Kurse  I  Parodontologische Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 40634 KONS
Referent: Dr. Simona-Georgiana Schick, Heidelberg
Termin: Freitag, 28.06.2024 | Samstag, 29.06.2024
Zeit: 14:00-18:00 | 09:00-17:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 410,00 Euro
Punkte: 15

Restaurationen aus Komposit sind heute Standardversorgungen im Front- und Seitenzahnbereich und machen 
es mit geeigneten Techniken möglich selbst ausgedehnte Defekte zu versorgen. In diesem Kurs werden Innova-
tionen aus diesem versorgungsrelevanten Sektor der Zahnheilkunde vorgestellt, und es wird anhand praktischer 
Übungen gezeigt, wie sich heute bei komplexen, extrem ungünstigen Ausgangsbedingungen gute Ergebnisse im 
Praxisalltag erzielen lassen. Folgende Themen stehen dabei im Fokus:

Freitag 14:00 - 18:00 Uhr
• Update zu Restaurationen zur Form- und Farbkorrektur im Frontzahnbereich
• Restauration tief zerstörter endodontisch vorbehandelter Frontzähne
• Restaurationsunterhalt: Korrektur vorhandener Restaurationen

Samstag 09:00 – 17:00 Uhr
• Versorgung subgingivaler und tiefer Kavitäten: R2-Technik
• Trockenlegung, Darstellung der Kavitätenumrisse und Blutungsmanagement
• Grenzen der Matrizentechnik und neue Lösungsansätze
• Herstellen suffizienter Kontaktpunkte auch bei der Versorgung ausgedehnter Kavitäten

Innovationen und Problemlösungen in der restaurativen 
Zahnheilkunde – ein Arbeitskurs

Kurse  I  Konservierende Zahnheilkunde
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Kurs-Nr.: 22156-2 HYGIENE
Referent: Viola Milde, Hamburg
Termin: Freitag, 05.07.2024
Zeit: 13:30-18:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum der ZÄK Hamburg, 
 Weidestraße 122b, 9. Etage, 22083 Hamburg
Gebühr: 150,00 Euro
Punkte: 5

Die behördliche Begehung kann jede Praxis treffen. Um zu jeder Zeit gut vorbereitet zu sein und die Schwerpunk-
te zu kennen, bieten wir allen Praxen diesen Kurs an:

Ablauf einer behördlichen Begehung
• Vorbereitung, Begehung, Nachbereitung
• Basisdokumente, grundlegende Anforderungen
• Praxisbereiche, die „hygienisch“ beleuchtet werden und worauf es in den jeweiligen Räumen ankommt

Struktur des Aufbereitungsraums
• Der Aufbereitungsprozess, (Schwerpunkt „kritisch B“)
• Anforderungen an die Geräte, die Teil des Aufbereitungsprozesses sind
• Dokumentation … einfach und übersichtlich, was müssen Sie wie dokumentieren?
• Worauf kommt es hygienisch bei der Behandlungseinheit an?
• Personalhygiene und Schutzausrüstung
• Alltägliche Hygienefallen: Beispiele aus der Praxis

Ausflug in die Themen:
• Medizinprodukteverordnung
• Gefahrstoffe

Zusammenfassung
Schwerpunkte, auf die Sie besonders achten sollten.

Behördliche Begehung – gut vorbereitet
Kurse  I  Hygiene
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Kurs-Nr.: 40641 FU
Referent: Dr. Daniel Weber, Marburg
Termin: Freitag, 05.07.2024 | Samstag, 06.07.2024
Zeit: 14:00-18:00 | 09:00-18:00
Ort: Zahnärztliches Fortbildungszentrum im NFI, Möllner Landstraße 31, 

22111 Hamburg
Gebühr: 395,00 Euro
Punkte: 15

Die craniomandibuläre Dysfunktion (CMD) ist ein komplexes Beschwerdebild, mit dem der zahnärztliche Be-
handler zunehmend konfrontiert wird. CMD umfasst Schmerzen und/oder Funktionsstörungen der Kaumuskula-
tur, der Kiefergelenke und/oder der Okklusion. Funktionell auffällige Patienten erkennen, praxisnah befunden, 
mögliche Ursachen und Folgen erfassen und gezielt behandeln können, wird in der zahnärztlichen Praxis immer 
wichtiger.Der 2-tägige praxisorientierte Basiskurs „CMD-Kompakt“ richtet sich an alle interessierten Zahnärztin-
nen und Zahnärzte, die einen Einstieg in die Thematik suchen oder bestehende Grundkenntnisse festigen wollen. 
Es werden strukturiert anatomische, klinische und instrumentelle Grundlagen zum Verständnis und zur gerichte-
ten Diagnostik und Behandlung von Funktionsstörungen im craniomandibulären Bereich vermittelt. Fertigkeiten 
in der klinischen Untersuchung werden demonstriert.

Durch praktische Übungen in kleinen Gruppen kann das eben Gehörte direkt umgesetzt werden. Praxisrelevante 
konservative initiale Therapieansätze (z.B. Aufbissbehelfe, Heilmittel, Medikamente) werden vorgestellt, weiter-
führende Behandlungswege besprochen. Fallbeispiele veranschaulichen die Lerninhalte.

Durch den Kurs sollen die Teilnehmer sicherer im Umgang mit praxisrelevanten Untersuchungstechniken (klini-
sche Funktionsanalyse, manuelle Strukturanalyse, Bildgebung) werden um konkrete Diagnosen stellen und 
mögliche Kausalfaktoren einschätzen zu können. Dies ist die Grundlage für eine gerichtete therapeutische 
Entscheidungsfindung.

CMD Kompakt – Einführung in die Funktionsdiagnostik und 
-therapie

Kurse  I  Funktionsorientierte Zahnheilkunde
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Curriculum Ästhetische Zahnheilkunde  I  8807 ÄSTH

Kurs-Nr.: 8807 ÄSTH
Zeitraum: 27.09.2024 - 07.02.2026
Gebühr: 6.200,00 Euro
Punkte: 134

Im September 2024 startet das mittlerweile 6. Curriculum Ästhetische Zahnheilkunde und Sie haben bereits jetzt 
die Möglichkeit sich für dieses Curriculum anzumelden
Die Ansprüche der Patientinnen und Patienten an alle Gebiete der Zahnheilkunde haben sich stark gewandelt. 
Ein schönes Lächeln ist in der Gesellschaft immer wichtiger und die Zahnmedizin hat reagiert! Subtile Behand-
lungsstrategien, neue, insbesondere digitale Hilfsmittel und eine intensive Kommunikation mit dem Patienten 
ermöglichen heute ideale ästhetische Ergebnisse. 
Dieses Wissen zu vermitteln ist Ziel dieses Curriculums. 
Das Curriculum umfasst 9 Kurseinheiten und endet mit kollegialen Abschlussgesprächen. 
Für weitere Informationen und für Ihr Anmeldung scannen Sie bitte den QR Code.

Wir freuen uns auf Sie!
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Basis Curriculum Implantologie – Der richtige Einstieg in die 
Implantologie  I  8209 IMPL

Kurs-Nr.: 8209 IMPL
Zeitraum: 11.10.2024 - 13.12.2025
Gebühr: 6.400,00 Euro
Punkte: 137

Im Oktober 2024 startet wieder das nächste Basis Curriculum Implantologie der Zahnärztekammer Hamburg. 
Dieses in sich abgeschlossene Curriculum ist modular aufgebaut und endet im Dezember 2025. Erleben Sie 
einen soliden und strukturierten Einstieg in die Implantologie und Implantatprothetik auf dem aktuellen Wissens-
stand. 
Das Curriculum ist entwickelt von Praktikern für Praktiker. Sie führen bereits im Kurs Patientenbehandlungen 
durch und implantieren zeitnah in Ihrer eigenen Praxis. 
Die Kursgebühr beinhaltet Schulungen für Techniker, ZFA und Verwaltungsmitarbeiterin und umfasst 9 Kursein-
heiten. Den Abschluss bilden kollegiale Fachgespräche.
Alle Kurse finden in Hamburg statt. 
Wir konnten Ihr Interesse wecken? 

Für weitere Informationen und Anmeldung scannen Sie bitte den QR Code.
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Curriculum Parodontologie und peri-implantäre Erkrankungen  I  
8109 PARO

Kurs-Nr.: 8109 PARO
Zeitraum: 15.11.2024 - 06.06.2026
Gebühr: 6.500,00 Euro
Punkte: 154

10. Curriculum Parodontologie und peri-implamtäre Erkrankungen
Im November 2024 startet die Zahnärztekammer Hamburg nunmehr zum 10. Mal das Curriculum Parodontologie 
und peri-implantäre Erkrankungen. Unter der Leitung von Herrn Prof. Søren Jepsen und Frau Prof. Petra Ratka-
Krüger, sowie unter Mitwirkung weiterer namhafter Referenten, lernen Sie von Experten den aktuellen Stand 
hinsichtlich der Zusammenhänge Parodontium und Gesamtorganismus. 
Und auf dieser Grundlage den heutigen schrittweisen Aufbau eines erfolgreichen Praxiskonzeptes für die Paro-
dontaldiagnostik und -therapie. Aufgrund der zunehmenden Häufigkeit der Periimplantitis tritt bei der Diagnostik, 
Prävention und Therapie neben der Parodontitis jeweils ebenso die Periimplantitis in den Vordergrund. Dieser 
Aspekt wird in diesem Curriculum ebenfalls berücksichtigt.
Die verschiedenen Techniken sind jeweils in einzelne Module aufgeteilt, deren Inhalte Sie gleich danach umset-
zen können. Wie bisher läuft das Curriculum über ca. 18 Monate – und nur in Hamburg, mit Blick über Hamburg!
Weitere Informationen und die Möglichkeit zur Anmeldung erhalten Sie über den QR-Code.
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Aktualisierung der Fachkunde im Strahlenschutz nach  
§ 48 StrlSchV mit Erfolgskontrolle

Kurse  I  Röntgen

Spätestens fünf Jahre nach Datum Ihrer letzten Aktualisierung, ist eine Erneuerung Ihrer Fachkunde gesetzlich 
vorgeschrieben. Bitte haben Sie die Einhaltung dieses Termins eigenständig im Blick!

Voraussetzung zur Kursteilnahme ist das Selbststudium der nach Anmeldung zugestellten Vorbereitungsunter-
lagen.

Inhalt
Neue Entwicklung der bildgebenden Diagnostik unter besonderer Berücksichtigung des Strahlenschutzes. Das 
neue Strahlenschutzgesetz, die neue Strahlenschutzverordnung und ihre praktische Bedeutung. Die Strahlenex-
position und Möglichkeiten zu ihrer Reduzierung bei Röntgenuntersuchungen in der Zahnheilkunde. Das System 
der Qualitätssicherung. Befundanalyse und Differenzialdiagnostik.

Bescheinigung
Nach erfolgreichem Abschluss erhalten die Teilnehmer die nach § 48 StrlSchV vorgeschriebene Bescheinigung.

Zielgruppe
Approbierte Zahnärzte, MKG-Chirurgen, die ausschließlich dentale Röntgengeräte verwenden.

Hinweis
Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung Ihr Geburtsdatum und den Geburtsort an.

Die derzeit aktuell verfügbaren Termine finden Sie auf unserer Webseite unter: 
https://fortbildung.zahnaerzte-hh.de/zahnaerzte/fachkunde-im-strahlenschutz/



71

Fortbildungen  I  Notizen



Fortbildungen  I  ZahnärzteFortbildungen  I  Zahnärztinnen / Zahnärzte

72

WEBINAR  I  Wissenschaftlicher Abend

• 6x im Jahr
• Online über die Plattform ZOOM
• Ca. 75 Minuten Vorträge mit anschließender Diskussion
• Kostenfrei
• 2 Fortbildungspunkte 
 (Zertifikat wird im Nachgang per E-Mail verschickt)

• Die geplanten Termine finden Sie hier:
 https://fortbildung.zahnaerzte-hh.de/zahnaerzte/ 
 wissenschaftliche-abende/

Wir freuen uns auf Sie und Ihr Team!
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Januar 2024
Datum Thema Referent Kurs-Nr.

05.01.2024, 
06.01.2024

Provisorienherstellung am Modell Nicole Gerke, Hamburg 
Biljana Paffrath, Hamburg

10633 PRAKT

10.01.2024, 
17.01.2024

Abrechnung@home BEMA
Weitere Termine: 24.01.2024, 31.01.2024

Helen Möhrke, Borkheide 22154 ABRG TEAM

10.01.2024 Dokumentation in der Stuhlassistenz Marion Borchers, Rastede 10631 ABRG

13.01.2024 Implantologie für die Mitarbeiterin Ute Rabing, Dörverden 10629 IMPL

19.01.2024, 
20.01.2024

Ausbildungsbeauftragte/r Wilma Mildner, Stettfeld 22159 INTER TEAM

19.01.2024 Online – Medizinprodukteaufbereitung – Auffrischung 
der Sachkenntnis

Viola Milde, Hamburg 10630 
HYGIENE

24.01.2024 Behördliche Begehungen – gut vorbereitet Viola Milde, Hamburg 22156 HYGIENE 
TEAM

27.01.2024 Rambo Management - From How to Wow Nicole Graw, Hamburg 10642 INTER

27.01.2024 Einführung in die Provisorienherstellung Nicole Gerke, Hamburg 
Biljana Paffrath, Hamburg

60183 AZUBI

Februar 2024
02.02.2024 1. ZMV online-Stammtisch – Pilotprojekt Helen Möhrke, Borkheide 1. ZMV-

STAMMTISCH

03.02.2024 Online: Grundlagen der prothetischen Abrechnung Sabine Monka-Lammering, 
Herne

10643 ABRG

07.02.2024 Abrechnung@home – Dentale Abrechnung zum Feier-
abend, GOZ Teil 1
Weitere Termine: 14.02.2024, 21.02.2024, 28.02.2024

Helen Möhrke, Borkheide 22155 ABRG TEAM

16.02.2024 Halten die „neuen Zähne“ ein Leben lang?
Implantate & Individualprophylaxe

Solveyg Hesse, Selent 10645 IMPL

17.02.2024 Sicher in der Fissurenversiegelung Achim Wehmeier, Hamburg
Biljana Paffrath, Hamburg

10635 PRAKT

23.02.2024 Verkaufen ohne schlechtes Gewissen Nicole Graw, Hamburg 22161 INTER TEAM

März 2024
01.03.2024 Prophylaxe Power Special 2024 Solveyg Hesse, Selent 10637 PROPHY

06.03.2024 Zeitgemäße Biofilmentfernung mit Pulverstrahlgerät Solveyg Hesse, Selent 10638 INTER

13.03.2024 Ohne Schärfe geht es nicht! Peter Fust, Neumünster 10634 PRAKT

13.03.2024 Rezeptionsmanagement professionell – 
Am Touchpoint Rezeption Professionalität beweisen

Sybille David-Hebgen, 
Groß-Gerau

10640 
PRAXISORGA

15.03.2024 Fit in Abrechnung bis zur Zwischenprüfung Sabine Monka-Lammering, 
Herne

60185 AZUBI

16.03.2024 Fit in Abrechnung bis zur Zwischenprüfung Sabine Monka-Lammering, 
Herne

60185-2 AZUBI

April 2024
03.04.2024 Endo – bis in die Wurzelspitze. 

Wie werden die Endo-Maßnahmen korrektt berechnet?
Marion Borchers, Rastede 10628 ABRG
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Sie suchen weitere Kurse speziell für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter?

Eine umfangreiche Auswahl an Fortbildungskursen und direkte 
Buchungsmöglichkeiten finden Sie unter:

https://fortbIldung.zahnaerzte-hh.de/mItarbeIterInnen/ 
oder per Qr-Code

und per maIl unter: zfa.fortbIldung@zaek-hh.de

Datum Thema Referent Kurs-Nr.

05.04.2024, 
06.04.2024

Einführung in die Prophylaxe und Zahnsteinentfernung 
für Auszubildende

Edeltraut Schiedhelm, HH
Nicole Schumann, HH

60184 AZUBI

12.04.2024 Fit in der Assistenz – für Azubis und Quereinsteiger Yvonne Menzel, Hamburg
Biljana Paffrath, Hamburg

10632 PRAKT

17.04.2024 Online: Azubi-Treff: 
Unterstützung im Fach Abrechnung

Michaela Kochan, Hamburg 60187 AZUBI

17.04.2024 Nachhaltigkeit in der Zahnarztpraxis Solveyg Hesse, Selent 22157 INTER TEAM

19.04.2024 Medizinprodukteaufbereitung –
Auffrischung der Sachkenntnis

Viola Milde, Hamburg 10630-2 
HYGIENE

24.04.2024 Notfallmanagement in der Zahnarztpraxis Malte Voth, Bad Oldesloe 22158 INTER TEAM

26.04.2024 Fit in Abrechnung bis zur Abschlussprüfung Sabine Monka-Lammering, 
Herne

60186 AZUBI

27.04.2024 Fit in Abrechnung bis zur Abschlussprüfung Sabine Monka-Lammering, 
Herne

60186-2 AZUBI

Mai 2024
04.05.2024 Zeig mir Deine Zähne und ich sage Dir was du hast Ute Rabing, Dörverden 10636 PROPHY

15.05.2024 Betreuung von Patient*innen mit Parodontitis nach den 
neuen PA-Richtlinien

Nicole Graw, Hamburg 10641 PARO

Juni 2024
01.06.2024 Praxiswissen für Quereinsteiger Helen Möhrke, Borkheide 10639 INTER

08.06.2024 Grundlagen der konservierenden-chirurgischen 
Abrechnung

Sabine Monka-Lammering, 
Herne

10644 ABRG

12.06.2024 Medizinprodukteaufbereitung – 
Auffrischung der Sachkenntnis

Viola Milde, Hamburg 10630-3 HYGIENE

Juli 2024
05.07-2024 Behördliche Begehung – gut vorbereitet Viola Milde, Hamburg 22156-2 HYGIENE

TEAM
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ANHANG
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Allgemeine Informationen  I
Punktebewertung von Fortbildung BZÄK/DGZMK

Gültig seit 01.01.2006 (in der aktualisierten Fassung verabschiedet am 15.05.2013 bzw. 15.06.2013)
A. Vortrag und Diskussion
Symposien, Tagungen, Workshops, Seminare, Kongresse o. ä. (In- und Ausland)
1 Punkt pro Fortbildungsstunde (entspricht 45 Minuten) max. 8 Punkte pro Tag
1 Zusatzpunkt für schriftliche Lernerfolgskontrolle pro Veranstaltung

B. Fortbildung mit aktiver Beteiligung jedes Teilnehmers: Praktische Kurse, praktische Übungen, Studien-
gruppen, Qualitätszirkel, aktive Falldemonstrationen, Visiten, Hospitationen (In- und Ausland)
1 Punkt pro Fortbildungsstunde max. 8 Punkte pro Tag
1 Zusatzpunkt pro Halbtag für Arbeit am Patienten, Phantom, Hands-on als wesentlicher Kursinhalt mit prak-
tischer Lernkontrolle
1 Zusatzpunkt für schriftliche Lernerfolgskontrolle pro Veranstaltung

C. Interaktive Fortbildung und digitale Medien: elektronische, internetbasierte, digitale Medien  
o. ä. mit Auswertung des Lernerfolgs in Schriftform oder elektronisch (siehe hierzu auch LEITSÄTZE zur 
FORTBILDUNG, Punkt 4.5 Anerkennung für ein Fortbildungszertifikat)
1 Punkt pro Übungseinheit (entspricht 45 Minuten)
2 Punkte pro Übungseinheit mit erfolgreicher Beantwortung der CME-Fragen (aufwendige CME-Beiträge,  
d. h. von zahnärztlichen Experten begutachtet; s. hierzu auch die ERLÄUTERUNGEN zur INTERAKTIVEN FORT-
BILDUNG) analog der Präsenzveranstaltung max. 8 Punkte pro Tag

D. Referententätigkeit (auch Qualitätszirkel-Moderatoren), gemäß den Leitsätzen der DGZMK/BZÄK (gilt 
nur für Vorträge für Mediziner und medizinisches Assistenzpersonal)
2 Punkte pro Veranstaltung (zusätzlich zu den Punkten der Teilnehmer)

E. Erfolgreich absolviertes Abschlussgespräch/Falldarstellung nach einem Curriculum
15 Punkte zusätzlich einmalig pro Curriculum

F. Anerkennung von ärztlichen Fortbildungsangeboten, die eine offizielle Punktezuteilung erhalten haben

G. Selbststudium durch Fachliteratur
10 Punkte pro Jahr

Auch im Ausland absolvierte Fortbildungsveranstaltungen werden, wenn sie den Leitsätzen der BZÄK/DGZMK/
KZBV zur zahnärztlichen Fortbildung entsprechen, gemäß dieser Punktebewertung bewertet. Der Zahnarzt/die 
Zahnärztin muss selbst einen Nachweis über die Art der Fortbildung führen, der dies plausibel darlegt.
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Allgemeine Geschäftsbedingungen für 
Fortbildungsveranstaltungen der Zahnärztekammer Hamburg  I

§ 1 Geltungsbereich
Die nachfolgenden Allgemeinen Geschäftsbedingungen für Fortbildungsveranstaltungen der Zahnärztekammer 
Hamburg in der zum Zeitpunkt der Anmeldung gültigen Fassung gelten für alle Fortbildungsveranstaltungen 
der Zahnärztekammer Hamburg. Abweichende Vereinbarungen kommen nur dann wirksam zustande, wenn die 
Zahnärztekammer Hamburg ausdrücklich schriftlich ihrer Geltung zugestimmt hat.

§ 2 Anmeldung
(1) Anmeldungen zu Fortbildungsveranstaltungen müssen schriftlich per E-Mail, Fax oder Post erfolgen. Telefoni-
sche Anmeldungen sind nicht möglich und bleiben unberücksichtigt. 
(2) Die eingehenden Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. Nach Eingang der 
vollständigen Anmeldung erhält der Kursteilnehmer eine Anmeldebestätigung. Die Anmeldung ist mit ihrem Zu-
gang bei der Zahnärztekammer Hamburg für den Teilnehmer verbindlich.
(3) Ist die Fortbildungsveranstaltung ausgebucht, wird der Anmeldende benachrichtigt und erhält einen Platz auf 
der Warteliste. 

§ 3 Kursgebühr
Die Kursgebühr ist nach Erhalt der Rechnung – bis spätestens zum Kurstag – unter Angabe der Kurs- und Rech-
nungsnummer auf folgendes Konto zu überweisen:

Deutsche Apotheker- und Ärztebank eG Hamburg
BLZ 300 606 01, Konto Nr. 0001612786 
IBAN: DE16 3006 0601 0001 6127 86 
BIC: DAAEDEDDXXX

Eine Kursteilnahme ist nur nach vollständiger Bezahlung des Rechnungsbetrages vor Kursbeginn möglich.
Abweichende Zahlungsmodalitäten für Curricula sind nach Absprache möglich

Bei fehlender Zahlung des Entgeltes behält sich die Zahnärztekammer Hamburg vor, die Teilnahmebestätigung 
oder das Zertifikat bis zur Erfüllung der offenen Forderung zurückzubehalten. 

§ 4 Kursabsage 
(1) Die Absage von Fortbildungskursen, z. B. bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl oder bei Ausfall eines 
Dozenten, höherer Gewalt oder gleichartiger, nicht von der Zahnärztekammer Hamburg  zu vertretender Gründe, 
bleibt vorbehalten.
(2) Absagen oder notwendige Änderungen des Programms, insbesondere ein Dozentenwechsel, werden dem 
Kursteilnehmer so rechtzeitig wie möglich mitgeteilt.
(3) Müssen Kurse abgesagt werden, erstattet die Zahnärztekammer Hamburg die bezahlte Teilnehmergebühr. 
Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen, außer in Fällen vorsätzlichen oder grob fahrlässigen Verhaltens 
von Mitarbeitern oder sonstigen Erfüllungsgehilfen der Zahnärztekammer Hamburg.

§ 5 Stornierung durch den Kursteilnehmer
(1) Der Kursteilnehmer hat die Möglichkeit, einen bereits gebuchten Kurs schriftlich zu stornieren. Mündliche 
Stornierungen sind ausgeschlossen.
(2) Bei Stornierungen durch den Kursteilnehmer ab zwei Wochen vor Kursbeginn wird die Kursgebühr in voller 
Höhe fällig.
(3) Ein Rücktritt oder eine Kündigung nach Beginn der Veranstaltung ist ausgeschlossen. Erscheint der Kursteil-
nehmer nicht zu der Veranstaltung ohne rechtzeitig storniert zu haben, steht die Kursgebühr der Zahnärztekam-
mer Hamburg in voller Höhe zu. 
(4) Abweichende Rücktrittsfristen sind möglich. Diese sind bei den jeweiligen Veranstaltungen ausgewiesen.
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Allgemeine Geschäftsbedingungen für 
Fortbildungsveranstaltungen der Zahnärztekammer Hamburg  I

§ 6 Urheberschutz
(1) Fotografieren, Video- und Filmaufnahmen sowie Tonträgeraufnahmen sind in allen Fortbildungsveranstaltun-
gen nur mit Einverständnis der Zahnärztekammer Hamburg und des Referenten gestattet. 
(2) Die ausgegebenen Arbeitsunterlagen sind urheberrechtlich geschützt und dürfen nicht – auch nicht auszugs-
weise – ohne ausdrückliches vorheriges Einverständnis der Zahnärztekammer Hamburg und des Referenten 
vervielfältigt werden. Gleiches gilt für Arbeitsunterlagen, Filme und Bilder die den Kursteilnehmern im Internet zur 
Verfügung gestellt werden.

§ 7 Datenschutz
Die mit der Anmeldung übermittelten Daten werden von der Zahnärztekammer Hamburg elektronisch gespei-
chert. Die Speicherung und weitere Verarbeitung der übermittelten Teilnehmerdaten erfolgt unter Beachtung des 
Bundes- und Landesdatenschutzgesetzes.
Die Daten werden lediglich für die Abwicklung der Fortbildungsveranstaltung gespeichert. Kursteilnehmer kön-
nen jederzeit über die zu ihrer Person gespeicherten persönlichen Daten unentgeltlich Auskunft verlangen und 
von ihrem Recht auf Berichtigung und Löschung Gebrauch machen oder ihre Einwilligung zurücknehmen.

§ 8 Sponsoren
Einzelne Fortbildungsveranstaltungen werden in Absprache mit der Zahnärztekammer Hamburg von der Indust-
rie unterstützt. Die Leitsätze zur zahnärztlichen Fortbildung von BZÄK, DGZMK und KZBV werden beachtet.

§ 9 Teilnahmebescheinigung
Nach Abschluss der Fortbildungsveranstaltung erhält der Teilnehmer einen Nachweis, in dem die Kursteilnah-
me mit Kurstitel, Datum und Ort der Veranstaltung, Referent, Stundenzahl und die Zahl der Fortbildungspunkte 
gemäß den Leitsätzen zur zahnärztlichen Fortbildung der Bundeszahnärztekammer (BZÄK) bestätigt wird.

§ 10 Haftung
Die Zahnärztekammer Hamburg haftet während der Fortbildungsveranstaltungen nicht für Beschädigungen, 
Verlust oder Diebstahl von mitgebrachten Gegenständen gleich welcher Art, es sei denn der Schaden wurde von 
ihren Mitarbeitern grob fahrlässig oder vorsätzlich verursacht.

§ 11 Salvatorische Klausel
Sollten einzelne Bestimmungen der Allgemeinen Geschäftsbedingungen ganz oder teilweise unwirksam sein, be-
rührt dies die Gültigkeit der übrigen Bestimmungen nicht. Im Falle einer ungültigen Bestimmung tritt eine gültige 
Regelung, deren Sinn und Zweck der Bestimmung nahe kommt.

Stand: September 2022
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Informationen  I 
Verwaltung Fortbildung Zahnärzte

Die Verwaltung der offenen Fortbildungsveranstaltungen und der Curricula ruhen auf den Schultern von 
Bettina Gries, Katharina Heitzmann, Simone Wegemann und Pia Westphal.

Daneben kümmern sich viele weitere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter um die Durchführung der Veranstal-
tungen.

AGB
Beachten Sie bitte die AGB der Zahnärztekammer Hamburg auf Seite 78 bis 79.

Anfragen
Ihre Anfragen beantworten Ihnen sehr gern

Bettina Gries Telefon: (040) 73 34 05-55
   E-Mail: bettina.gries@zaek-hh.de
Katharina Heitzmann Telefon: (040) 73 34 05-32
   E-Mail: katharina.heitzmann@zaek-hh.de
Simone Wegemann Telefon: (040) 73 34 05-33
  E-Mail: simone.wegemann@zaek-hh.de
Pia Westphal Telefon: (040) 73 34 05-38
   E-Mail: pia.westphal@zaek-hh.de

Während der Veranstaltungen sind Sie unter folgenden Telefonnummern zu erreichen:

Veranstaltungsort Alstercity Telefon: (040) 73 34 05-55
Veranstaltungsort Billstedt Telefon: (040) 73 67 75 326-65

Anfahrt
Beachten Sie für die Anfahrten zu den Fortbildungsorten den Lageplan auf der Seite 83.

Hotel
Ein Rahmenabkommen für Übernachtungen besteht mit dem Hotel Panorama, Billstedter Hauptstraße 44-48, 
22111 Hamburg, Telefon: (040) 73 35 90. 
Für Veranstaltungen in der Alstercity besteht ein Rahmenabkommen mit dem Dorint Hotel Hamburg-Eppendorf, 
Martinistraße 72, 20251 Hamburg, Telefon: (040) 57 01 50 0. Bitte verweisen Sie bei der Buchung auf die Zahnärz-
tekammer Hamburg.
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Urheber Seite
© Sina Ettmer - adobe.stock.com Titelseite
© privat 3
© privat 4
© alfa27 - stock.adobe.com
© fizkes - stock.adobe.com

9

© magele-picture - stock.adobe.com
© contrastwerkstatt - stock.adobe.com

10

© BrunoWeltmann - stock.adobe.com
© Mihai Simonia - stock.adobe.com

11

© Lagunov - stock.adobe.com 12-13
© Aleksandra Gigowska - stock.adobe.com 14
© JPC-PROD - stock.adobe.com
© New Africa - stock.adobe.com

15

© adragan - stock.adobe.com
© ink drop - stock.adobe.com

16

© anon - stock.adobe.com
© uladzimirzuyeu - stock.adobe.com

17

© Prostock-studio - stock.adobe.com
© loran4a - stock.adobe.com

18

© Daenin - stock.adobe.com
© contrastwerkstatt - stock.adobe.com

19

© Kanisorn - stock.adobe.com
© Aleksandra Gigowska - stock.adobe.com

20

© nito - stock.adobe.com
© aiben edis - stock.adobe.com

21

© Aleksandra Gigowska - stock.adobe.com
© Aleksandra Gigowska - stock.adobe.com

22

© PixieMe - stock.adobe.com
© Gaston - stock.adobe.com

23

© karrastock - stock.adobe.com
© Bojan - stock.adobe.com

24

© philippe Devanne - stock.adobe.com
© eyetronic - stock.adobe.com

25

© Alex Mit - stock.adobe.com
© Aleksandra Gigowska - stock.adobe.com

26

© WindyNight - stock.adobe.com
© PiyawatNandeenoparit - stock.adobe.com

27

© Zarina Lukash - stock.adobe.com
© peterschreiber.media - stock.adobe.com / Steine

28

© magele-picture - stock.adobe.com
© natali_mis - stock.adobe.com

29

© Antonioguillem - stock.adobe.com
© Antonioguillem - stock.adobe.com

30

© Iryna - stock.adobe.com
© didesign - stock.adobe.com

31

© weyo - stock.adobe.com
©                                       - stock.adobe.com

32

© ibreakstock - stock.adobe.com 33-37
© privat - stock.adobe.com
© privat - stock.adobe.com

38

© dreamsnavigator - stock.adobe.com
© MQ-Illustrations - stock.adobe.com

39

© Alex Mit - stock.adobe.com
© Aleksandra Gigowska - stock.adobe.com

40

© Werner - stock.adobe.com
© Kzenon - stock.adobe.com

41

© romaset - stock.adobe.com (Foto 2)
© Maksym Yemelyanov - stock.adobe.com (Foto 1)

42

© anknv - stock.adobe.com
© Michael Tieck - stock.adobe.com

43

© Mizkit - stock.adobe.com (Foto 2)
© Olivier Le Moal - stock.adobe.com (Foto 1)

44

© j-mel - stock.adobe.com  / 286654753
© VectorMine - stock.adobe.com

45

© okrasiuk - stock.adobe.com
© Mr. Music - stock.adobe.com

46

© privat, Dr. Önder Solakoglu, Hamburg
© priva, Dr. Önder Solakoglu, Hamburgt

47

© Microgen - stock.adobe.com
© Andrey Popov - stock.adobe.com

48

© LIGHTFIELD STUDIOS - stock.adobe.com
© Prostock-studio - stock.adobe.com

49

© Studio Romantic - stock.adobe.com
© burdun - stock.adobe.com

50

© karrastock - stock.adobe.com
© Alex Mit - stock.adobe.com

51

© benjaminnolte - stock.adobe.com
© Andrey Popov - stock.adobe.com

52

© cacaroot - stock.adobe.com
© Looker_Studio - stock.adobe.com

53

© Julien Tromeur - stock.adobe.com
© TetianaRUD - stock.adobe.com

54

© Michael Sapryhin - stock.adobe.com
© CrazyCloud - stock.adobe.com

55
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© Arthur Kimaev - stock.adobe.com
© valiantsin - stock.adobe.com

56

© Dmitry - stock.adobe.com
© Maxim - stock.adobe.com

57

© New Africa - stock.adobe.com
© WavebreakmediaMicro - stock.adobe.com

58

© magele-picture - stock.adobe.com
© Sergey Nivens - stock.adobe.com

59

© Grüner - stock.adobe.com
© Kris Tan - stock.adobe.com

60

© blackday - stock.adobe.com
© OscarStock - stock.adobe.com

61

© anatoliy_gleb - stock.adobe.com
© Alex Mit - stock.adobe.com

62

© Africa Studio - stock.adobe.com
© Kot63 - stock.adobe.com

63

© BrunoWeltmann - stock.adobe.com
© Mihai Simonia - stock.adobe.com

64

© Stockwerk-Fotodesign - stock.adobe.com
© SciePro - stock.adobe.com

65

© Dr. Krüger 66
© edwardolive - stock.adobe.com 67
© Aleksandra Gigowska - stock.adobe.com 68
© orcea david - adobe.stock.com
© guas - adobe.stock.com

70

© momius - adobe.stock.com
© insta_photos - adobe.stock.com

72

© JFL Photography - adobe.stock.com 76
© ZÄK Hamburg 80
© NFI und Zahnärztekammer Hamburg 83
© amedeoemaja - stock.adobe.com 84
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Veranstaltungsort
Norddeutsches Fortbildungs-
institut für zahnmedizinische
Assistenzberufe GmbH (NFI)
Möllner Landstraße 31
22111 Hamburg

Da nur begrenzte Parkmöglichkeiten zur Verfügung stehen wird empfohlen, nach Möglichkeit mit öffentlichen  
Verkehrsmitteln anzureisen. Bei Anreise mit dem PKW nutzen Sie bitte die umliegenden Parkhäuser.

Veranstaltungsort
Zahnärztekammer Hamburg
Weidestraße 122 b
22083 Hamburg
Tel.:  (040) 73 34 05-0

Weitere Informationen:
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Sie suchen weitere Kurse speziell für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter?

Eine umfangreiche Auswahl an Fortbildungskursen und direkte 
Buchungsmöglichkeiten finden Sie unter:

https://fortbIldung.zahnaerzte-hh.de/mItarbeIterInnen/ 
oder per Qr-Code


